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EDUCATIONAL EXPERTS' PROFESSIONAL COMPETENCE 

 

Lyudmila Aleksіeіenko-Lemovska 
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Нead of the institutional audit department Department 

of the State Service for Education Quality in Kyiv Region, Ukraine 

e-mail: al-lem17@ukr.net 

 

The realization of systemic educational reforms is envisaged by the changes that 

have occurred in the legal aspect of national education, updating the regulatory and 

legislative framework of Ukraine: the Laws of Ukraine "On Education", "On Secondary 

Education" and others. The dominant feature of these changes is human-oriented 

education, that is, education for a person, and its core is the developmental, cultural-

creative content of teaching and educating a responsible, competent person. It is noted 

that education is a State priority, which ensures the innovative, socio and economic and 

cultural development of society. 

According to Ukrainian legislation, the institutional audit, the purpose of which is 

to assess the quality of education and the quality of educational activities of an 

educational institution, involves experts - teachers who have passed certification and / or 

have the highest qualification category, Heads (deputy heads) of educational institutions 

that have passed the institutional audit, as well as other specialists with higher 

professional education and / or professional qualifications of a teacher, practical work 

experience in an educational institution for at least 5 years and have undergone 
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appropriate training.  

Thus, the need to develop the educational experts' professional competence in 

conducting institutional audit in educational institutions is due to new trends in the 

information society associated with the accumulation of scientific knowledge and the 

need to find effective mechanisms for its transfer and use.  

Under conditions of modernization of education, the transition from theory to 

practice requires competent thinking from a modern specialist. A competent specialist is 

characterized by knowledge in his subject area, personal and humanistic orientation, 

possession of modern pedagogical technologies, the ability to integrate with experience, 

creativity in the professional sphere, the presence of a reflective culture.  

Since the teaching profession is simultaneously transforming and managing, the 

concept of a teacher's professional competence expresses the unity of his theoretical and 

practical readiness to carry out teaching activities and characterizes his professionalism. 

In this regard, professional competence is determined by the level of manifestation of 

professional readiness for the implementation of professional activity (Еdwards R., 2006).  

The professional competence of an educational expert is the ability to solve 

professional problems, tasks in the context of professional activity; the stock of 

knowledge and skills, which determines the effectiveness and efficiency of labor, a 

combination of personal and professional qualities. It is determined by a motivated desire 

for continuous education and self-improvement, a creative and responsible attitude to 

work. The competence of a specialist - teacher is manifested in his knowledge, 

awareness, authority in the pedagogical field.  

According to the definition of the "professional competence" concept, it is 

proposed to assess the level of the educational experts professional competence in 

conducting institutional audit in educational institutions using three criteria: possession 

of modern pedagogical technologies and their application in professional activities; 

readiness to solve professional subject problems; the ability to control their activities in 
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accordance with the accepted rules and regulations.  

So, the professional competence of educational experts in conducting the 

institutional audit of educational institutions is an integral multi-level professionally 

significant characteristic of the personality and activities of a specialist, based on effective 

professional experience; reflecting the systemic level of functioning of methodological, 

methodological and research knowledge, skills, experience, motivation, abilities and 

readiness for creative self-realization in expert activity, presupposes an optimal 

combination of methods of professional scientific-pedagogical and pedagogical activity.  

The development of professional competence is the development of a creative 

individuality, susceptibility to the pedagogical innovations, the ability to adapt to changes 

in the pedagogical environment.  

New requirements for the teacher education quality imply the need for changes in 

the organization, content, technology and scale of educational experts training for the 

institutional audit of educational institutions. 
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імені М. П. Драгоманова 

be2be9912@gmail.com 
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Світлодіод (СД) – напівпровідникове джерело некогерентного оптичного 

випромінювання, принцип дії якого заснований на фізичному явищі 

електролюмінесценції за допомогою інжекції неосновних носіїв заряду через гомо- 

або гетеро- p-n перехід [1]. В даний час виробляються світлодіоди видимого, 

ультрафіолетового та інфрачервоного діапазонів світла. 

Метою дослідження було отримання додаткових даних про експериментальні 

методи та характеристики світлодіодів. 

Нижче зазначимо основні фізичні характеристики світлодіодів (СД) [3]: 

Розмір, мкм або mil. Світлодіодні чіпи випускаються c різної формою 

поздовжнього перерізу: квадратної, прямокутної, трикутної, шестикутної. 

Характерний габаритний розмір чіпів квадратної форми поперечного перерізу 

становить від 200 200 мкм2 до 5 5 мм2. [3, С. 32]. 

Часто одиницею виміру габаритних розмірів чіпів служить mil. Одиниця виміру 

mil (скорочення від mille - тисячна частка) застосовується для оцінки відстані в 
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американській і англійської традиційних системах заходів і дорівнює 1/1000 дюйма 

[3, С. 32-33]. На Рис.1. представлені оптичні зображення, що випускаються 

промислово світлодіодних чіпів. 

 

Рис. 1. Зовнішній вигляд деяких світлодіодних чіпів 

Робочий струм, А – значення постійного струму, на який розрахований даний 

світлодіодний чіп або світлодіод [3, С. 33]. 

Піковий прямий струм, А – значення прямого струму при роботі світлодіода в 

імпульсному режимі подачі струму. Вказується з тривалістю імпульсу і коефіцієнтом 

заповнення (duty cycle). Зазвичай тривалість імпульсу ≤ 0.1 мс, цикл D ≤ 1/10 [3, С. 

33]. 

Зворотний струм, мкА – є струмом витоку і вимірюється при певному 

зворотній напрузі, зазвичай при 5 В для світлодіодів на основі InGaN [3, С. 33]. 

Робоча напруга, В – падіння напруги на світлодіодному чипі або світодіоді під 

час подачі робочого струму [3, С. 33]. 

Споживана потужність, Вт. Добуток робочого струму і робочої напруги. 

Діапазон робочих температур – діапазон, в якому гарантована робота 

пристрою, але зберегти значень робочих характеристик [3, С. 33]. 

Температура зберігання – температура зберігання світлодіодів або 

світлодіодних чіпів, при якій гарантується збереження заявлених в специфікації 

значень характеристик. Температура зберігання завжди вказується з умовами 

вологості [3, С. 33]. 

Пряма гілка ВАХ – вольт-амперна характеристика, залежність прямого 
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спадання напруги від сили струму [3, С. 33]. 

Зворотній гілка ВАХ – вольт-амперна характеристика, залежність зворотного 

падіння напруги від сили струму. Зворотній гілка ВАХ відображає якість 

світлодіодного чіпа, рівень електричних втрат [3, С. 33]. 

Осьова сила світла, мкд – фотометрична величина, що характеризує 

інтенсивність випромінювання джерела світла по її сприйняттю людським оком. За 

визначенням, сила світла монохроматичного джерела з потужністю 

випромінювання 1/683 Вт на довжині хвилі 555 нм в межах тілесного кута 1 ср 

(стерадіан) дорівнює 1 кд [3, С. 33-34]. 

Пікова довжина хвилі випромінювання, нм – довжина хвилі, на якій 

спостерігається максимум інтенсивності випромінювання [3, С. 34]. 

Домінантна довжина хвилі випромінювання, нм – довжина хвилі 

монохроматичного кольору, розташованого на периметрі колірного графіка на 

найкоротшому відстані від кольору випромінювання джерела світла. Домінантна 

довжина хвилі використовується для розробки світлодіодів білого кольору світіння. 

Спектр випромінювання – розподіл потужності випромінювання по довжинах 

хвиль [3, С. 34]. 

Потужність випромінювання, оптична потужність або радіометричну 

потужність, Вт – інтегральна величина, рівна сумарному потоку випромінювання 

на виході напівпровідникового випромінювача [3, С. 34]. 

Важливість дослідження та вивчення фізичних характеристик СД є те, що для 

деяких кольорових світлодіодів (сині, білі тощо) експериментальні дані є неповними 

з огляду на спектральні характеристики. 

Експерементальні методи, які використовуються в процесі дослідження 

характеристик світлодіодів: метод керування колірною температурою та яскравістю 

випромінювання, метод побудови інтегральної кривої сили світла (КСС), принцип 

спектр-радіометра, селективна фільтрація та селективна модуляція. 
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Крива сили світла виражається залежністю 𝐼𝛼 = 𝑓(𝛼), де 𝐼𝛼  - сила світла 

світлодіода [1, С.11]. 

Крива сили світла (КСС) визначається за допомогою розподільного фотометра 

шляхом вимірювання сили світла під різними кутами 𝛼 обраної подовжньої 

площини. Приймачем у фотометрі служить фотоелемент [1, С.11]. 

Прилад обладнаний платформою, що обертається, яка містить клеми для 

підключення світлодіодів. Приймач випромінювання світлодіода встановлюється на 

фіксованій відстані від світлодіода (100 або 316 мм.) в ізольованому (окрім малого 

отвору) від зовнішнього освітлення об’ємі (Рис. 2) [1, С.12]. 

 

Рис. 2. Схема вимірювання КСС світлодіодів 

 

При вимірюванні сили світла, величину сили світла беруть в одиницях струму 

фотоприймача [1, С.13]. 

Спектр-радіометр – вимірювальна система, здатна вимірювати і аналізувати 

світлові і спектральні характеристики джерел світла. Принцип спектр-радіометра 

заснований на порівнянні вимірюваного ДС з робочим еталоном (зразковою 

лампою)[2, С.2]. 

Вимірювальний комплекс може бути використаний для вимірювання 

світлових характеристик (світловий потік, колірна температура, координати 

кольоровості, індекс передачі кольору, домінантна довжина хвилі, пікова довжина 

хвилі, червоне співвідношення (відношення світлового потоку лампи, що 
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випромінює в червоній області видимого спектру, до повного світлового потоку), 

хроматична аберація) та електричних (робочий струм, напруга, power factor (PF) – 

«фактор сили», частота) [2, С.2]. 

Установка складається із інтегруючої сфери, оптоволоконного кабеля, 

детектора світлового потоку, датчика аналізу колірної температури, 

спектррадіометра, трьох стабілізованих джерел постійного струму, стабілізованого 

джерело змінного струму, струмопровідних жил, ватметра та персонального 

комп'ютера (ПК) (Рис. 3) [2, С.2]. 

 

 

Рис. 3. Блок-схема установки: сфера (1), екран (2), патрон (3), окуляр (4), 

шафа керування (5), ПК (6) 
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ОРГАНІЗАЦІЯ ПОЗАКЛАСНОЇ РОБОТИ З ФІЗИКИ В УКРАЇНІ ТА ЗАКОРДОНОМ 

Борецька Наталія Василівна 

здобувач наукового ступеня, 

Національний педагогічний університет 

імені М.П.Драгоманова 

Стецик Сергій Павлович 

кандидат педагогічних наук 

 

У навчальному процесі важливе місце займають не тільки уроки, а й 

різноманітні позакласні заходи. 

Проблема позакласної роботи виражена в роботах таких вітчизняних 

дослідників: О.А. Черченко, В.Ф. Савченко, М.П. Бойко, В.М. Закалюжний, Л. 

Канішевська, М.П. Руденко, М. Фіцула, С. Цюра, Д. Герцюк, І Осадчий, О.П. 

Буйницька, В.Г. Нижник, Є.В. Коршак та багато інших. 

Позакласну роботу можна описати як систему занять, заходів, які можуть 

проводитися в школах чи поза ними під керівництвом учителів, громадськості чи 

органів учнівського самоврядування. 

Розглянемо деякі особливості позакласної роботи: 

1. Це  комплекс різноманітних видів активності учнів, який 

організовується разом з виховним аспектом, здійснюється під час навчання, в 

результаті чого – підводить кожного учня до розвитку особових якостей. 

2. Це, в першу чергу, система і великих, і малих справ, які можуть бути 

віддалені в часу один від одного, а тому – не завжди спостерігаються вчителем. 

3. Цей вид роботи не потребує жорстких рамок, через що майже не 

регламентується. 
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4. Так як вчитель не завжди спостерігає за позакласною діяльністю учнів, то і 

контроль знань позакласної роботи – не проводиться. Результати, зазвичай, 

визначаються емпірично через споглядання за дітьми в тих чи інших ситуаціях. Звісно 

ж, шкільний психолог, за потреби, може об’єктивніше оцінити результат такої 

роботи. Однак, навіть в цьому випадку, оцінюються загальний результат та розвиток 

індивідуальних якостей. 

5. Зазвичай, позакласна робота може здійснюватися у будь-який 

позанавчальний час – після уроків, у вихідні чи святкові дні, на канікулах чи навіть на 

перервах. 

6. Особливою перевагою – є можливість залучити до позакласних заходів 

інших дорослих чи батьків учнів, в результаті чого учні мають змогу отримати 

соціальний досвід інших людей. 

Розглянемо використання позакласної роботи за кордоном, на прикладі  м. 

Берліну, зокрема: мережу шкільних лабораторій GenaU та товариство студентів 

фізики. 

Мережа шкільних лабораторій GenaU базується  у Вільному університеті 

Берліну та підтримується і фінансується Департаментом Сенату з питань освіти, 

молоді та сім’ї. Навколо неї об’єднано 16 університетів та дослідницьких установ 

разом з вісьмома асоційованими партнерами у Берліні та Брандербурзі. 

Експериментальні курси підходять як для шкільних класів так і для курсів з вищим 

рівнем знань. Разом з тим, було оголошено про широку підтримку саме для 

учасників від початкової до середньої школи. Окрім того, велика кількість членів цієї 

мережі разом з партнерами підтримують утворення спеціальних робочих груп, 

створення та виконання проектів та інші пропозиції для забезпечення заохочення 

особливо зацікавлених та талановитих студентів. Варто відмітити, що при шкільних 

лабораторіях також є курси підготовки вчителів, що дозволяє покращити систему 

освіти в цілому. 
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Товариство студентів фізики PSG в UniLab бере свій початок у 2013 році, від 

відкриття першого в Берліні товариства фізичної школи. Це було зроблено у 

співпраці з Професійної школою освіти в шкільній лабораторії UniLab Інституту фізики 

Університету Гумбольта в Берліні. Основною метою цієї задумки є позакласна 

пропаганда учнів 9 класу з особливою зацікавленістю до фізики. 

Заходи товариства відкривають перед учасниками немало можливостей. 

Самостійне проведення експериментів, пізнання теоретичної структури сучасної 

фізики, контакти з працівниками та викладачами Інституту фізики – це основні 

можливості, які відкриваються перед кожним. Участь в товаристві відкриває для 

учнів наукові установи зсередини, даючи змогу детально познайомитися з ними, 

наприклад – Інститут аерокосмічних технологій (DLR). 

Разом з тим, учні мають змогу долучитися не просто до фізичних явищ, а й до 

способу мислення, побачити ідеї сучасних досліджень та детально розглянути 

професійні галузі фізиків для майбутнього приєднання. 

В Україні, практика позакласних заходів з кожним роком теж зростає. На нашу 

думку, варто згадати, підготовчі курси при університетах, лабораторії фізики 

(зокрема Лабораторія інтелектуального розвитку на базі фізико-математичного 

факультету Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова), 

наукові пікніки та ін. 

Як можна побачити – позакласні заходи при закладах освіти не лише 

проводяться, але й надають велику кількість можливостей для кожного учасника, 

покращуючи тим самим рівень обізнаності учнів та їхню конкурентоздатність у сфері 

фізики. 
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ПІДПРИЄМНИЦЬКА ДІЯЛЬНІСТЬ ВЧИТЕЛЯ: ЗАРУБІЖНИЙ ДОСВІД, ЧИ МОЖЛИВО ЦЕ 

В УКРАЇНІ? 

Бортнюк Тетяна Юріївна 

 кандидат економічних наук, старший викладач кафедри природничо-

математичної, світоглядної освіти та інформаційних технологій,  

КЗВО «Луцький педагогічний коледж» Волинської обласної ради 

 Кв’ятковська Наталія Олександрівна  

студентка 3 курсу спеціальності 013 «Початкова освіта» 

факультету початкової освіти та фізичної культури КЗВО «Луцький 

педагогічний коледж»  Волинської обласної ради 

 

Останні кілька років велика увага акцентується на підвищенні рівня фінансової 

грамотності населення. Багато економічно розвинених країн зрозуміли, що міцну 

основу для успішного розвитку суспільства формують освічені, впевнені у собі 

громадяни, які спроможні взяти на себе власну фінансову відповідальність та 

відігравати активну роль на ринку фінансових послуг. 

Аналізуючи рівень фінансової грамотності населення, варто зазначити, що цей 

процес еволюціонував від ініціатив громадських та приватних організацій щодо 

управління фінансів до рівня національних програм та стратегій. Таке пожвавлення 

є цілком закономірним, адже високий рівень освіченості сприяє покращення рівня 

життя громадян розвитку економіки і суспільного добробуту. 

Сучасний світ неможливо уявити без фінансів. Вони забезпечують 

функціонування усіх сфер суспільства. Використання фінансової інформації, 

застосування фінансових знань є необхідними елементами будь якого напряму 
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діяльності людини. Фінансова обізнаність допомагає зрозуміти ключові фінансові 

поняття і використовувати їх для прийняття рішень про доходи, витрати і 

заощадження, для вибору відповідних фінансових інструментів, планування 

бюджету, нагромадження коштів на майбутні цілі тощо. Фінансово грамотні люди 

більшою мірою захищені від фінансових ризиків і непередбачуваних ситуацій. Вони 

відповідальніше ставляться до управління особистими фінансами, здатні 

підвищувати добробут за рахунок розподілу наявних грошових ресурсів і планування 

майбутніх витрат [1]. 

Якщо говорити про підприємницьку діяльність вчителя, то можна сказати, що 

шкільні вчителі  у своїх регіонах можуть та мають створювати власні 

підприємства, таким чином вони розвивають  як себе, так і села та міста, в яких 

проживають. Але для того щоб розпочати свою підприємницьку діяльність 

потрібно завжди самовдосконалюватися. Це дуже клопітка, довга та важка 

дорога, яка потребує часу та терпіння.  

Ще у середньовічному суспільстві говорили, що селянин міг втекти в місто і 

з часом ставав хорошим городянином, а от городянин якого відсилали у село ніяк 

не міг стати хорошим селянином. Так як з дитинства не був навчений до тяжкої, 

витривалої праці. 

Так і зараз розглядаючи статистику на рис. 1. можна побачити, що селяни, 

яких виховували для праці, є більш витривалішими особистостями, які ідуть за 

своєю мрією та досягають вершин. Згідно з  результатами дослідження GfK, у 

містах, де мешкає від 51 до 100 тисяч осіб, важливою роботу шкільних учителів 

назвали 92% опитаних, тоді як у містах з більш як півмільйонним населенням — 

тільки 66% (!). 

Звісно якщо говорити про наші сусідні країни, а саме Америку то можна сказати, 

що там підприємницька діяльність розвивається набагато краще. 
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Рис. 1 . Підприємницька діяльність вчителя   

 

Учителі проходять жорсткий конкурс і тестування, щоб стати підприємцем. 

Отримавши статус підприємця їм надається декілька форматів підтримки. Перший 

варіант: приходиш із ідеєю і протягом кількох місяців консультуєшся з експертом 

який допомагає трансформувати цю ідею в реальний бізнес-план.  Грошова 

допомога в такому разі складає до 500 доларів. 

Другий варіант: якщо людина впевнена у своїх лідерських і бізнес-здібностях і 

вже має детальний план розвитку свого підприємства. У такому разі експерт 

допомагає тобі зареєструвати і запустити свій бізнес, а також відточити навички, 

необхідні для його сталого розвитку. Розмір фінансової інвестиції в такому разі 

складає до 10 000 доларів. Процес перетворення педагогів на бізнесменів набрав в 

Америці таких обертів, що там уже говорять про новий тип підприємця – 

edupreneur (educator “освітянин” + entrepreneur “підприємець”) і нову еру – the era of 

the teacherpreneur (teacher “учитель” + entrepreneur “підприємець”) [2].  

Насправді, підприємець-вчитель – це людина з великої літери. 

Для багатьох дітей вчителі є медсестрами, нянями, кухарями і друзями 

одночасно!  Вчителі завжди знають, коли потрібно відкинути план уроку і 

почати імпровізувати. Одне дитяче запитання може повести урок у зовсім іншому 

напряму. 
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Таблиця 1 

Приклади підприємницької діяльності вчителів середніх шкіл в Америці  

(і не тільки), що надихають: 

Робота Семюеля Брауна з 

Гарлема, Нью-Йорк. 

 Бажаючи захистити своїх дітей та 

їхніх друзів від злочинів, що можуть 

статися в цьому районі міста, він заснував 

організацію, яка навчає дітей після школи 

Викладачі на півострові Юкатан 

у Мексиці 

 навчають своє учнівство веденню 

локального сільського господарства, тож 

ці діти рідше полишають свої села для 

низькооплачуваних робочих місць у 

великих містах 

Директор школи № 55 у Нью-

Йорку Стефен Рітц 

винайшов нову технологію 

вирощування овочів і фруктів і 

мотивував своє учнівство 

заснувати понад 100 садів у місті, 

давши і собі, і їм можливість 

розвиватися. 

Педагоги середньої школи у 

Гватемалі 

 кожного дня надаючи харчові 

набори сім’ям своїх учнів/-иць, позбавили 

їх ганебного жебракування. 

Шкільний директор у Найробі  прибудував до будівлі школи 

гуртожиток, щоб студентство могло 

продовжувати спільне навчання після 

закінчення шкільного дня. 
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Увага цілого класу може бути втрачена, якщо одній дитині в якийсь момент 

стало нудно. Діти з інвалідністю. Зміни стандартів. Нові підручники. Педагоги вміють 

адаптуватися і роблять це дуже швидко. Але на жаль,  два роки тому 

британський вчений написав про те, що 73% молодих педагогів планують залишити 

свою професію, 25% з яких – у наступні 5 років.  

Чому ж молодь все-таки обирає педагогічні виші? Тому що хоче працювати з 

дітьми, впливати на світ і мати життя, в якому кожен день – інший. І наше з вами 

завдання (батьків, учнів, свідомих громадян) допомагати в цих починаннях. Так як 

все залежить тільки від нас, в якій країні ми будемо проживати. 

Усі ці навички педагога перечислені раніше є не тільки у наших закордонних 

друзів, а є й у нас українців. Наші педагоги – за всієї поваги до інших професій – часто 

є найосвіченішими, найпрогресивнішими людьми у своїх регіонах, особливо в 

маленьких містах і селах, де школа є центром життя.  

Отже підвищення рівня фінансової грамотності населення, і насамперед 

молоді, є важливим завданням, що потребує вирішення на загальнодержавному 

рівні.  
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Бронішевська Оксана Василівна 

здобувач наукового ступеня 

Національного педагогічного університету  

імені М. П. Драгоманова 

ksyshamurka@bigmir.net 

 

Соціокультурна варіативність другої половини ХІХ століття увійшла на сторінки 

вітчизняної історії багаторівневістю цивілізаційних перетворень, які торкнулися усіх 

сфер суспільного функціонування. Неформальне «протистояння» проявів мудрості 

нігілістичним відголоскам станового зубожіння, привносило на канву суспільного 

укладу певні дисонанси, які загострювали і без того складну ситуативність буденного 

укладу.  

Первинність проімперських задумів, щодо заснування університетів з метою 

задоволення освітніх потреб місцевих аристократів, стала однією із ключових 

«родзинок» на шляху до утвердження непорушної системи всемірного російського 

панування. Елітарність статусу вищої освіти продовжувала розкладати цілісність 

єдиного суспільно-регіонального тіла на уламки соціального відчуження, яке по-суті 

протиставляло інтелектуальну та фізичну працю.   

Аксіологічна проекція педагогічної реальності того часу «затушовувалася» у 

тони безідейного існування, коли прірва між об’єктивним та суб’єктивним ставала 

дедалі глибшою, а розуміння істини було розмитим та дещо віддаленим від 

щоденних реалій значної частини наявних суспільних мас [9]. Вочевидь, 
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метафізичний характер таких протиставлень віддзеркалював непримиренність 

суспільних поглядів, які намагалися протиставити реально існуюче та 

абсолютизоване, відкрите для пізнання та імпліцитне. У таких умовах поступово 

визрівало «епідеміологічне» начало протестного руху, коли наявне не задовольняло 

своєю формальною «присутністю».  

На рівні такої суспільно-регіональної дихотомії університети Наддніпрянської 

України і надалі поглиблювали своє функціонування у різних напрямках навчання, 

виховання та розвитку наявного контингенту студентської молоді. У цілому, 

багаторівневість співпраці професорсько-викладацького складу із колом своїх 

підопічних віддзеркалювала суб’єктивність їх світоглядних позицій по відношенню 

до існуючого суспільно-політичного укладу. Структуризаційна «епістема» цілісного 

спектру таких «позицій» професорсько-викладацького складу репрезентувалася 

трьома основоположними складовими пріоритетного домінування: 

 радикального – обґрунтовуючого необхідність внесення суттєвих змін до 

наявного суспільного укладу, не виключаючи необхідності залучення 

революційного інструментарію з метою досягнення поставлених цілей;   

 ліберального – вбачаючого необхідність використання потенціалу 

демократичного підходу з метою децентралізації управлінського начала 

та утвердження свободи вибору на усіх рівнях суспільного 

функціонування;   

 центристського – актуалізуючого необхідність поєднання 

демократичного підходу із певним рівнем адміністративного контролю, з 

метою підтримання контролю над існуючою ситуацією. 

  З дослідницької точки зору, така ідейна боротьба світоглядних позицій по-суті 

виконала функцію дзеркала, у обрисах якого прослідковувалося усе багатоманіття 

наявних суспільно-політичних проблем того часу [10].  

Значний вплив на формування світогляду представників університетів 
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Наддніпрянщини у той час мали наявні суспільні реалії, які змушували задуматися 

про необхідність реформування існуючого ладу у напрямку досягнення відповідного 

рівня соціокультурного оптимуму. У джерелознавчих матеріалах знаходимо 

інформацію про те, що у 60-х рр. ХІХ ст. більша частина суспільних мас у різних 

регіонах України відчувала себе пригніченою, глибинність їх світогляду була 

«закріпачена» надзвичайно складними та злиденними умовами  щоденних буднів, 

а також низьким рівнем культурного розвитку [2].  

Логічним продовженням наведеної ідейності слугують авторські погляди на 

реальний суспільний уклад досліджуваного періоду, який до і навіть одразу після 

відміни кріпосного плану вирізнявся своєю «рабовласницькою» насиченістю, коли 

найменші прояви гуманізму на рівні класовості та масової безграмотності мали 

вигляд «неорганічного» новоутворення [1, 232-233]. Змістовність другої частини 

останньої тези видається нам доволі двозначною, оскільки ще з давніх-давен наш 

народ вирізнявся щирістю, відвертістю, людяністю та доброзичливістю, що  ставить 

під сумність повноцінну аргументованість попередньої авторської тези [3; 4; 5]. 

Не можливо не погодитися із тим фактом, що й справді рівень закріпаченості 

свідомості пересічного представника із народу – вчорашнього кріпака був доволі 

високим, що засвідчено фактажністю відповідних тематичних матеріалів [6]. І це 

абсолютно зрозуміло виходячи хоча б з того, що такої експлуаціційної «регресії», яку 

зазнав наш народ у період правління Російської імперії не було зафіксовано на 

території жодної європейської країни досліджуваного періоду [4]. 

Прояви такої «експлуатаційної регресивності», які заполонили  і так доволі 

змарніло-збідніле життя українського народу, не вдалося знівелювати навіть 

проведенням реформених перетворень 1861 року, оскільки масовий характер 

соціокультурного дискомфорту досягав свого апогею вже на рівні «внутрішньо-

інстинктивних» виявів. 

Цілком зрозуміло, що такі умови буття простого українського народу тієї, чи 
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іншою мірою впливали на формування світогляду усіх без винятку представників 

академічної спільноти, як викладачів так і студентів. У свідомості окремих 

представників освіченої спільноти визрівали ідеї щодо  перспективності 

«модернізаційних» перетворень на загальнодержавному рівні. Означена ідейність 

підкріплювалася бажанням привнести у суспільне життя не лише фіктивні натяки на 

задекларовану «свободу», а передусім істинне звільнення від ідеологічно-

заполітизованих нормативів, які ускладнювали і так доволі нелегке життя 

пересічного представника із суспільних мас. 
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Викликом для всієї системи освіти України у 2020-2021 роках стала вимушена 

організація дистанційного навчання школярів через пандемію Covid-2019. І якщо 

система вищої освіти була забезпечена і платформами дистанційного навчання, і 

досвідом організації дистанційного навчання через наявність заочної форми 

навчання, то загальна середня освіта виявилася менш готовою до цього. Тому в 

умовах відсутності часу на ретельну розробку стратегій дистанційного навчання, 

підбору найбільш вдалих інструментів та засобів для організації навчання, педагоги, 

виходячи із власного досвіду володіння інформаційно-комунікаційними 

технологіями та освоюючи нові, організовували процес карантинного навчання, 

пожинаючи, звичайно, як успіхи так і невдачі. Вже сьогодні у більшості закладів 

освіти та кожного вчителя, зокрема, є налаштована певна система віддаленої 

роботи, яка постійно удосконалюється і реалізується через технологію змішаного 

навчання, поєднання різних елементів стратегій змішаного навчання, які описані в 

науковій та методичній літературі [2, 4]. Дослідження питання використання 

технологій змішаного навчання  є актуальним не тільки через пандемію, але й через 

зміну ролі вчителя сьогодні, необхідність формування у дітей навичок самостійного 
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навчання задля навчання впродовж життя та наявність великої кількості 

різноманітних джерел інформації, крім підручників. 

Тому, метою даного дослідження є пошук найбільш оптимальної форми 

організації віддаленого та очного навчання фізики, зважаючи на специфіку 

предмета, із використанням технології змішаного навчання для досягнення основної 

мети навчання фізики в школі. 

Вивчаючи літературу, що висвітлює питання сутності та різноманітних моделей 

змішаного навчання [1, 2, 4], можна зробити такі  висновки, що  

− в Україні найбільш використовуваною моделлю змішаного навчання до часів 

пандемії була модель «перевернуте навчання»; 

− змішане навчання сьогодні є зручною технологією, яку вчителі 

використовують, поєднуючи окремі елементи різних моделей, створюючи таким 

чином «свої» гібридні моделі змішаного навчання; 

− технологію змішаного навчання можна реалізувати у навчальному процесі як 

при віддаленому навчанні, так і при традиційному навчанні в класному приміщенні, 

або ж поєднуючи режим of-line та on-line, в межах одного уроку і одного класного 

приміщення; 

− найважливішою ознакою для технології змішаного навчання є наявність 

самостійної роботи учня; 

− вчитель, виконуючи роль консультанта та організатора діяльності,  повинен 

мати глибокі предметні, психолого-педагогічні та методичні знання; 

− плавний перехід від навчання в класі до віддаленого навчання здійснюється 

при використанні знайомих інструментів для реалізації навчального процесу. 

Зважаючи на специфіку предмета фізика, для формування предметної 

компетентності важливими є організація експериментальної, дослідницької та 

інноваційної діяльності, діяльності із розв’язування фізичних задач. Формування 

ключових компетентностей відбувається неявно через використання різних методів 
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та прийомів роботи на уроці, наприклад, групової роботи, цифрових технологій, 

прийомів формування критичного мислення і т.д. Охоплення різних видів діяльності 

для формування ключових і предметної компетентностей є можливим при 

використанні моделі «ротація за станціями», яку можна реалізувати як на уроці так і 

віддалено.  

 

 

Рис.1. «Ротація за станціями» на уроці фізики 

 

Реалізовуючи модель «ротація за станціями» на уроці (рис.1), класне 

приміщення поділяємо на зони у відповідності до характерних видів діяльності для 

предмету фізика, наприклад: експериментальна зона (виконання реального чи 

віртуального фізичного експерименту); зона самостійної роботи над навчальним 

матеріалом (робота із підручником, складання телеграм тексту, складання 

опорних схем, таблиць, ментальних карт); зона для дослідницької діяльності (із 

наявністю засобів ІКТ та відповідних програм) – робота над проєктами, спільне 

вирішення творчих завдань; зона розв’язування задач; зона консультування 
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вчителем. Перевагою цієї моделі є набуття досвіду різноманітної діяльності та 

необхідність малої кількості технічних пристроїв через роботу в групах.  

Для кожної зони вчителем наперед підбираються інструкції для роботи, 

підготовляються цифрові інструменти, які будуть необхідні для роботи, прилади для 

проведення реального експерименту. Самостійна та групова діяльність учнів 

підтримується консультацією вчителя у окремій зоні. Дану модель змішаного 

навчання можна реалізувати і при віддаленому навчанні. Для цього вчителем 

підбираються інструменти для проведення віртуального експерименту, платформи 

для розв'язування задач, подається матеріал для самостійного опрацюванна та 

дослідницьке завдання, наприклад проєкти для групового виконання. Співпраця 

учнів між собою та консультація створених груп вчителем можлива при синхронних 

включеннях, які можуть вібуватися як з усіма учнями одночасно, так і з окремими 

групами для кращо взаємодії. Часові рамки синхронних включень визначені 

санітарними нормами та рекомендаціями МОН [3]. У таблиці 1 подані приклади 

цифрових інструментів, які забезпечують різні види діяльності з фізики. 

 

Таблиція 1. 

Види діяльності на уроці з фізики Інструменти для роботи в класі  

Експериментальна діяльність PhET Simulations - симуляції фізичних явищ 

та процесів; 

Lab4Physics – лабораторні роботи з усіх 
курсів фізики звикористанням мобільних 
пристроїв. 

Дослідницька діяльність LearningApps.org- сервіс Web 2.0 для 

підтримки процесів навчання та 

викладання за допомогою невеликих 

інтерактивних модулів;  

Desygner - сервіс для створення постерів, 

сертифікатів, візиток, обкладинок, що 

допоможе при оформленні проектів;  

https://blogs.umass.edu/onlinetools/knowledge-centered-tools/phet-simulations/


Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

32  

Machinery- мобільний додаток для 

навчання. 

Розв'язування задач https://bit.ly/2ssuLT1- шкільний курс 
фізики у телефоні; 
https://bit.ly/2AMTfuM- в додаток 

«Фізика» увійшли майже 650 задач з 

фізики (тести ЗНО), а також пробне 

тестування з відповідями. 

Самостійна робота з навчальними 

матеріалами 

Coggle – сервіс для створення ментальних 

карт для структурування матеріалу; 

Minutephysics – короткі пізнавальні відео з 

фізики; 

GetAClass– банк коротких пізнавальних 

відео з дослідами. 

 

Для ефективності навчання за поданою моделлю важливим є підбір вчителем 

прийомів для самостійної роботи учнів із текстом чи роботи у групах. Наприклад, при 

самостійному вивченні матеріалу ефективним є методичний прийом «Читання в 

парах», що сприяє оптимізації взаємодії учнів, формуванню навичок ведення 

ефективного діалогу, активного слухання, толерантного відстоювання власної 

позиції; чи методичний прийом «Читання із маркуванням тексту», де учні, працюючи 

із новим матеріалом, ставлять позначки («+», «–»), що їм зрозуміло, а що потребує 

пояснення; чи прийом «Телеграма тексту» для  виділення головного із всього 

поданого матеріалу. 

Таким чином, віддалене навчання сьогодні стало частинкою навчального 

процесу і це є великий поступ у вітчизняній освіті. Залишається продовжувати 

набувати досвіду та удосконалювати методику організації очного та віддаленого 

навчання, що ефективно реалізується через технологію змішаного навчання, 

зокрема модель «ротація за станціями». Перспективами подальших досліджень є 
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підбір дидактичного та цифрового інструментарію і розробка методичних 

рекомендацій щодо використання моделі «ротація за станціями» на уроках фізики. 
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Здоров’я дітей – одне з основних джерел щастя, радості і повноцінного життя 

батьків, вчителів, суспільства в цілому. Для України головною проблемою, яка 

пов’язана з майбутнім держави, є збереження і зміцнення здоров’я дітей та 

учнівської молоді [1].  

Враховуючи ключові завдання вчителя у здоров’язбереженні молодших 

школярів, Т. Осадченко класифікує уміння, що забезпечують створення 

здоров’язбережувального середовища у такі групи: освітні, виховні, діагностичні, 

гігієнічні, інклюзивні, просторові, які представлені у табл. 1.  

Таблиця 1 

Уміння вчителя для  створення здоров’язбережувального середовища  

Вид уміння Характеристика умінь 
Освітні визначати цілі здоров’язбереження учасників освітнього процесу; 

проектувати зміст здоров’язбежувальної освіти; використовувати 
здоров’язбережувальні технології в освітньому процесі; 
забезпечувати розвиток в учнів особистісного 
здоров’язбережувального досвіду з урахуванням стану здоров’я; 
уміння організувати різними формами, методами та засобами 



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

35  

спільну освітню здоров’язбережувальну діяльність вчителів, учнів, 
батьків 

Виховні розвивати в учнів активну мотивацію дбайливо ставитися до 
власного здоров’я, використання у повсякденному житті досвіду 
здоров’язбережувальної діяльності; планувати та здійснювати 
профілактичну роботу по збереженню та зміцненню здоров’я 
школярів у позаурочний час; розробляти та проводити психологічні 
тренінги, індивідуальні консультації з метою розвитку навичок з 
відновлення сприятливого емоційного стану;  організовувати 
оздоровчі заходи та спільну здоров’язбережувальну діяльність 
вчителів, учнів, батьків, громадськості у позаурочний час; 
організація консультації та інформаційно-консультативної роботи з 
батьками  

Діагностичн
і 

 діагностувати стан здоров’я та рівня здоров’язбережувальної 
компетентності учнів; організовувати співпраці з медичними 
працівниками, соціальними педагогами, практичними психологами 
з метою діагностування порушень фізичного та психічного здоров’я 
школярів; організовувати співпрацю зі службою психологічної 
допомоги з метою діагностування та подолання стресів, 
тривожності;  планувати консультативну роботу з батьками 
діагностування порушень здоров’я дітей  

Гігієнічні контролювати температурний режим, штучне освітлення класу 
відповідно до регламентованих санітарних нормам та правилам 
безпеки життєдіяльності учнів початкових класів; планувати та 
проводити заходи щодо дотримання санітарно-гігієнічних вимог в 
освітньому процесі; контролювати чистоту класних кімнат; 
здійснювати контроль за раціональним харчуванням учнів, 
асортиментом шкільного буфету, вітамінізацією харчового раціону 
школярів;  
організовувати співпрацю учнів, батьків, медичних та педагогічних 
працівників з метою дотримання санітарно-гігієнічних вимог тощо 

Інклюзивні визначати цілі та проектувати зміст здоров’язбежувальної 
діяльності відповідно до індивідуальних особливостей та потреб 
учнів; використовувати різноманітні навчальні підходи з 
урахуванням різних стилів навчання, темпераменту й особистості 
окремих дітей; налагоджувати співробітництво та підтримку серед 
учнів класу та батьківського колективу; використовувати широкий 
спектр занять, практичних вправ і матеріалів, що відповідають рівню 
розвитку дитини; організовувати оздоровчі заходи та спільну 
здоров’язбережувальну діяльність вчителів, учнів, батьків з 



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

36  

урахуванням потреб та можливостей кожного учасника тощо 
Просторові розвивати в учнів потребу в естетичному та 

здоров’язбережувальному просторі школи; формувати активну 
мотивацію учнів, батьків до створення комфортних умов класної 
кімнати; організовувати здоровий відпочинок дітей;  
конструювати зонованість класу та розміщення обладнання і 
меблів; використовувати знання з ергономіки при створенні 
середовища початкової школи та ін. 

 

Головні критерії, яким вчитель має слідувати, щоб зберегти здоров’я 

молодшого школяра: попередження втомлюваності учнів, попередження 

гіподинамії та зниження інтелектуальної активності, раціональна організація 

навчальної діяльності, зміцнення психічного здоров’я, ціннісне ставлення до 

власного здоров’я, формування в учнів знань про здоров’я, вироблення системи 

цінностей.  

Головна сутність здоров’язбережувальних технологій – пріоритет здоров’я, 

грамотна турбота про здоров’я як обов’язкова умова освітнього процесу, що 

визначає послідовне формування у школі здоров’язбережувального освітнього 

простору, в якому всі педагоги, фахівці, учні та їхні батьки узгоджено вирішують 

спільні завдання, пов’язані з турботою про здоров’я, і приймають на себе 

відповідальність за досягнуті результати. 

Для попередження втомлюваності учнів доцільно використовувати 

дидактичні ігри, арт-терапія, фізкультпаузи, валеопаузи, релаксаційні паузи, групову 

і парну роботу, емоційну передачу змісту уроку, завдання на розвиток уяви, інтуїції, 

емоційно-чуттєвого сприйняття.  

Попередженню гіподинамії та зниженню інтелектуальної активності 

молодших школярів сприяють: психофізичні паузи, зарядка для очей, науково-

пошукова діяльність, використання додаткової літератури.  

Раціональна організація навчальної діяльності в початковій школі передбачає: 
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індивідуальний, диференційований підхід; використання ІКТ, відеоматеріалів, 

різнорівневих завдань, виділення мотиваційних ліній уроку, інтенсивність та 

продовження самостійної роботи.  

Зміцненню психічного здоров’я сприяють такі умови: створення ситуації 

успіху, коректність та об’єктивність оцінювання, уникнення негативних емоцій, 

доступність і наступність інформації, міжпредметні зв’язки.  

Ціннісне ставлення до власного здоров’я передбачає дотримання санітарно-

гігієнічних умов, збереження зору вправами йоги, корекцію освітлення приміщення, 

проведення оздоровчого тренінгу, проведення зарядки до занять.  

Отже, здоров’я дітей – головне надбання нації, критерій духовного, 

політичного та соціально-економічного розвитку суспільства. Молодший шкільний 

вік є найважливішим етапом у формуванні здоров’я дитини, що забезпечує єдність 

його фізичного, психічного, духовно-морального та естетичного розвитку, значною 

мірою визначає здатність дитини успішно виконувати різні завдання. 
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Пріоритетність інтеграційних тенденцій, на шляху до врегулювання буденних 

негараздів, є особливо актуальною для освітньої галузі, продуктивне 

функціонування якої в умовах міжнародної ізоляції не можливе. Співставлення 

вітчизняних галузевих досягнень із іноземними, з метою прийняття раціонально-

виважених рішень на загальнодержавному рівні, є одним із дієвих інструментів на 

шляху до подальшого соціокультурного добробуту та освітнього прогресу. Особливо 

цінними у педагогічному аспекті є міжнародні порівняльні дослідження, які 

дозволяють проаналізувати обраний предмет дослідження у широких географічних 

і часових межах. Тенденційність недооцінювання окремими країнами педагогічного 

потенціалу міжнародних порівняльних досліджень приводить до того, що стратегічні 

орієнтири сталого розвитку стають для них недосяжними. Тому, прийняття 

правильних і стратегічно виважених рішень повинно засновуватися на урахуванні 

найбільш точних міжнародних показників галузевого розвитку. Зокрема, 

відповідність таких показників критеріям точності забезпечена високими вимогами 

до якості проведення міжнародних порівняльних досліджень.  

В останні десятиліття чисельність міжнародних порівняльних досліджень 

поступово зростає. Варіативним залишається часовий, тематичний і предметний 
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масштаб таких досліджень, проте  їх абсолютна чисельність залишається доволі 

невисокою. Остання тенденція пояснюється  високою собівартістю і 

ресурсовитратністю, необхідною для розв’язання обов’язкових методологічних 

завдань. 

Педагогічна цінність галузевих міжнародних порівняльних досліджень 

приховується у вагомості суспільно-інформаційних та прикладних функцій. Зокрема, 

оцінка ефективності загальнодержавних та міжнародних соціальних програм, 

спрямованих на вивчення наявного освітнього досвіду різних країн, зорієнтована на 

розв’язання назрілих соціокультурних проблем.  

Вплив міжнародних порівняльних досліджень на суспільний прогрес у цілому 

важко переоцінити. Кількісні показники таких досліджень у певному розумінні є 

шляхом до суспільної саморефлексії; способом відтворення соціального буття, явищ 

і процесів крізь призму конкретних параметрів та даних. Допущення помилок та 

наявність погрішностей у змісті міжнародних порівняльних дослідженнях приводить 

до зміщення числових показників, формулювання хибних висновків і як наслідок – 

деформації авторських інтерпретацій. 

Дефініція «міжнародні порівняльні дослідження» є досить широко вживаною 

сучасному науковому обігу, що вочевидь засвідчує про непересічний характер її 

соціокультурної значущості. Оскільки, названа дефініція є міждисциплінарним 

феноменом, а тому й дискусійний характер авторських поглядів на досліджувану 

категорію є наукововиправданим. 

Словосполучення «педагогічний потенціал міжнародних порівняльних 

досліджень» на перший погляд сприймається неоднозначно. Проте словесний 

вектор «педагогічний» зорієнтовує дослідницький пошук на конкретну галузь 

використання педагогіки (дошкільну, корекційну тощо).  

У той же час варто підкреслити, що в основу міжнародних порівняльних 

досліджень покладено метод компаративного аналізу. Порівнюючи обидва 
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феномени варто підкреслити, що вони відрізняються за критерієм широти 

охоплення предмету дослідження. Перший феномен з значно вужчим, аніж другий. 

Таку авторську позицію можна аргументувати виходячи із того, що метод 

компаративного аналізу увібрав у своєму змісті порівняльно- топологічні, історичні 

та кількісні аспекти предметного аналізу. Зазначена поліаспективність є особливо 

цінною для педагогічних досліджень, оскільки дозволяє спроектувати предмет 

дослідження на канву соціокультурних реалій минулого, теперішнього та 

майбутнього. Таким чином, вдається прослідкувати досліджуване у певній динаміці, 

прослідкувати періоди феноменологічного зростання та явної стагнації.  

Компаративний каркас виконує надзвичайно важливу функцію у міжнародних 

порівняльних досліджень, яка дозволяє порівняти і знайти риси спільного та 

відмінного між порівнюваними об’єктами. Саме компаративістика надає можливість 

досліднику реалізувати цілеспрямоване наукове пізнання, яке дотичне до вимог 

формально-логічного аналізу та націлене на цілеспрямований збір та подальшу 

інтерпретацію даних. Останні дослідницькі дії здійснюються з метою здійснення 

аргументованого аналізу та обґрунтування науково-виважених висновків. 
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Реалії сьогодення з огляду на виклики, що постають перед сучасним 

суспільством у зв’язку із пандемією Covid-19, окрім медичної сфери найбільше 

вплинули на освітній процес. Сучасний педагог повинен максимально намагатися 

наблизити навчальну комунікацію, що відбувається наразі онлайн, до звичайного 

живого спілкування, в якому здобувачі освіти не лише отримають якісні знання, але 

й будуть мати можливість розвивати свої «м’які навички». У цьому сучасному 

освітянину мають прийти на допомогу сучасні інформаційно-комунікаційні 

технології, зокрема платформи цифрового навчання. 

Платформи цифрового навчання ‒ це широко використовувана технологія. 

Багато педагогів шукають прості у використанні, захищені програмні рішення з 

гейміфікацією та аналітикою. Існує безліч Інтернет-ресурсів, які теоретично можна 

використати у навчанні. Але які саме обрати? Які оптимально підійдуть для роботи з 

учнями, особливо в умовах дистанційного навчання? Одним із таких є Інтернет-
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ресурс Nearpod [5]. 

Nearpod – програмне забезпечення для створення уроків з інформативною і 

інтерактивною оціночною діяльністю та має динамічні засоби масової інформації 

для живого та самостійного навчального досвіду. Основні функції сервісу 

безкоштовні. Одна з його головних переваг полягає в тому, що сервісом можна 

користуватися з будь-якого пристрою, незалежно планшет це чи смартфон. 

Платформа допомагає залучити студентів до таких заходів, як віртуальна реальність, 

моделювання PhET та Desmos, а також понад 8500 готових до запуску інтерактивних 

уроків та відео, створених у партнерстві з провідними брендами, такими як Common 

Sense Education та Smithsonian [3]. 

Nearpod допомагає вчителю зробити будь-який урок інтерактивним, як у класі, 

так і за його межами. Концепція проста. Учитель може створювати інтерактивні 

презентації, які можуть містити вікторини, опитування, відео, віртуальні дошки тощо. 

Тут надається можливість не тільки створити власні інтерактивні уроки, але і вибрати 

необхідний урок з безлічі вже створених, а також імпортувати файли будь-якого типу 

і додавати до них інтерактивні елементи [1]. 

Щоб почати користуватися сервісом потрібно зареєструватися. Це можна 

зробити через Google Акаунт. Після входу відкривається вікно особистого кабінету. 

Для створення уроку потрібно вибрати Create → Lessons. Натиснувши на Add Slide, 

відкриються два відділи: Content і Activities. Перший дає можливість додавати 

контент у вигляді слайдів, аудіо та відеоматеріалів, віртуальних екскурсій, 3D-

моделей і т.д. Другий відділ призначений для створення різних вправ: тести, 

зіставлення пар, вправи на пам’ять, малювання і т.д.      

Після остаточного створення презентації, натисніть на Save and Exit. 

Відкриється вікно особистого кабінету, де можна знайти файл уроку. Навівши на 

нього курсором представляються способи, які допоможуть зрозуміти, як ділитися 

матеріалами з учнями. 
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Live Participation дає вчителю можливість стежити за процесом виконання 

завдань в режимі реального часу. Потрібно натиснути на нього і відправити ‒ 

з’явиться код учня, який разом зі своїм ім’ям можна ввести на сайті без реєстрації. 

Процес виконання завдань відображається на екрані вчителя.   

При Student-Paced учень виконує завдання самостійно без нагляду вчителя. 

При Live Participation + Zoom (преміум-версія)  доступ до всіх функцій цих двох 

платформ за допомогою лише одного коду або посилання.     

Щоб подивитися результати учнів, потрібно зайти в Reports і вибрати 

потрібний урок. Там буде відображатися кількість учнів, які виконали завдання, 

результати відповідей, а також можна буде вибрати одну з конкретних вправ і 

подивитися відповіді кожного [2].  

Однією з найбільших помилок при віртуальному навчанні є відсутність 

співпраці. Завдяки інструменту Nearpod змінюємо уявлення про віртуальне 

навчання. Адже тут ми можемо бути творчими, креативними, співпрацювати з 

учнями, зберігаючи високі академічні стандарти незалежно від місцезнаходження. 

За допомогою функцій Nearpod та найкращих практик викладання можемо змінити 

віртуальне навчання на краще [4]. 

Отже, використовуючи можливості сучасних інформаційно-комунікаційних 

технологій сучасний педагог має можливість зробити освітній процес не лише 

якісним, а й захоплюючим, підвищити якість комунікації та співпраці між усіма 

учасниками освітнього процесу. 

ЛІТЕРАТУРА 

1. 10 Ways to Use Nearpod in the Classroom. Nearpod Blog. URL: 

https://nearpod.com/blog/nearpod-in-the-classroom/. 

2. Engaging Virtual Learners with Nearpod. Nearpod Blog. URL: 

https://nearpod.com/blog/engaging-virtual-learners/. 



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

44  

3. Nearpod Launches Interactive Video Platform, Alongside Exclusive Video Content, 

Expanding Options for Engaged, Active Learning in Any Setting. WebWire. URL: 

https://www.webwire.com/ViewPressRel.asp?aId=262191.  

4. Медведєва М.О., Жмурко О.І., Криворучко І.І., Ковтанюк М.С. Елементи  

підготовки  майбутніх  учителів інформатики до застосування технології формування 

Computational  Thinking. Фізико-математична освіта. 2021. Випуск 1(27). С.67-75 

5. Платформа Nearpod як ефективний інструмент синхронної та асинхронної 

взаємодії при дистанційному навчанні. Освітній проєкт «На Урок» для вчителів. 

URL: https://naurok.com.ua/post/platforma-nearpod-yak-efektivniy-instrument-sinhron 

no-ta-asinhronno-vzaemodi-pri-distanciynomu-navchanni.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

45  

 

 

ПРОБЛЕМА ПОПУЛЯРИЗАЦІЇ СУЧАСНОЇ ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ ТА ШЛЯХИ ЇЇ 

ВИРІШЕННЯ  

 

Калашник Ірина Василівна 

вчитель спеціалізованої школи №131 м. Києва, 

здобувач наукового ступеня 

Національний педагогічний університет 

 імені М. П. Драгоманова 

irina17.25s@gmail.com  

 

Наразі в Україні розвивається досить широкий спектр професій, які пов’язані з 

інтелектом людини: спеціалісти фінансової сфери, адвокатура, юристи, менеджери, 

спеціалісти програмного забезпечення, ІТ-фахівці, що є достатньо затребуваними в 

сучасному суспільстві. Але існує проблема пов’язана із браком робітничих професій: 

робітники у сфері будівництва, електрогазозварювальники, водії, кравці, пекарі, 

токарі, перукарі, сільгоспробітники та ін. Випускники професійних закладів освіти  

переважно працевлаштовуються не за здобутою професією, або їдуть працювати за 

кордон. 

Проаналізувавши причини погіршення ситуації з отримання професійної освіти 

у закладах професійно-технічної освіти, виокремлюємо такі: 

1. Скорочення кількості випускників шкіл. 

2. Низький поріг для доступності вищої освіти. 

3. Небажання дітей та їх батьків йти в ПТУ за отриманням робітничих професій. 

4. Непрестижність навчання у ПТУ. 

mailto:irina17.25s@gmail.com
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5. Зношеність та застарілість обладнання у ПТУ. 

6. Низька вмотивованість викладачів закладів. 

7. Зарегульованість та недостатня автономність ПТУ. 

8. Неефективне управління закладами. 

9. Невикористання закладами можливостей для надання платних послуг та 

налагодження виробництва на обладнанні закладу. 

10. Слабка комунікація із батьками, учнями, працедавцями. 

11. Не розуміння обласними органами влади місця і ролі профтехосвіти у розвитку 

області. 

Декілька перелічених вище факторів мають місце з початку здобуття освіти 

учнів ще зі школи. Наразі в школах існує велика проблема, а саме: застаріле 

обладнання для проведення практичних робіт під час уроків фізики або його повна 

відсутність, відсутність інтерактивних елементів навчання, під час яких учні можуть 

наочно подивитися на процеси. Діти отримують найбільше знань, вмінь та 

зацікавленості саме під час практичних та лабораторних робіт, коли вони можуть 

спробувати зробити щось самі застосувавши теоретичні знання, отримати базові 

навички роботи з простим обладнанням, спробувати побачити себе та свої сили в 

цій діяльності.  

Професійна освіта також потребує популяризації серед вступників, адже в 

Україні зараз лише близько 14% випускників шкіл здобувають професійну освіту, а 

решта орієнтується на отримання вищої. До прикладу, в середньому в Європі 40% 

випускників закладів середньої освіти отримують професійну освіту, а в Чехії, 

Хорватії, Австрії та Фінляндії цей відсоток сягає більше ніж 70%. Для створення 

нового іміджу профосвіти, а також підвищення кваліфікації робітників у кожному 

регіоні планують відкрити Багатофункціональні центри професійної досконалості. 

Зокрема, на їх базі навчатимуть високотехнологічним професіям, надаватимуть 

фахову передвищу освіту. Майбутні центри мають стати платформою для співпраці 
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закладів ПТО, місцевих органів влади та роботодавців [1]. 

Проблема популяризації професійної освіти була розглянута урядом, та 

відносно її вирішення схвалене розпорядження Кабінету Міністрів України  від 12 

червня 2019 року, що містить «Концепцію реалізації державної політики у сфері 

професійної (професійно-технічної) освіти «Сучасна професійна (професійно-

технічна) освіта» на період до 2027 року» , в якій окреслюються проблеми, які мають 

бути вирішені. Метою концепції є проведення реформи професійної освіти, яка 

забезпечить виконання трьох базових завдань:  

 децентралізацію управління та фінансування у сфері професійної 

(професійно-технічної) освіти; 

 формування показників регіонального замовлення на підставі даних 

аналізу стану ринку праці; 

 забезпечення якості професійної (професійно-технічної) освіти.  

Ця концепція розкриває багато питань та охоплює досить багато сфер 

діяльності, які впливають на формування картини сучасної професійно-технічної 

освіти. Вона має покращити ситуацію в Україні з робочими кадрами, яких бракує та 

популяризувати освіту загалом, починаючи зі шкільної освіти, яка є базою для 

формування свідомості абітурієнта.  
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Освіта є основою інтелектуального, духовного, фізичного і культурного розвитку 

особистості, її успішної соціалізації, економічного добробуту, запорукою розвитку 

суспільства, об’єднаного спільними цінностями і культурою, та держави [2]. І дійсно, 

важко переоцінити роль освіти у формуванні особистості, народу, нації та їхнього 

культурного й інтелектуального розвитку. Освіта покликана виробити в людини 

готовність і вміння орієнтуватися в нестандартних ситуаціях, здатність до 

самостійного вибору, а також розуміння суспільних норм та правил. Освіта, 

безперечно, служить базою майбутнього розвитку суспільства, тому та освітня база, 

яка надається системою освіти у державі, неодмінно впливає на подальший 

інтелектуальний розвиток і прогрес. 

Безперечно, будь-яке знання є корисним, технічні науки, наприклад, 

допомагають сформувати в людини системне та аналітичне мислення, а гуманітарні, 

у свою чергу, сприяють розвитку в людини широти погляду, уяви, творчих 

здібностей, що безпосередньо вливають на формування кожним індивідом 

евристичних ідей, а також генерації принципово нових підходів у життєдіяльності 

суспільства. І, найважливіше, науки й дисципліни гуманітарного циклу повинні 
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сприяти вихованню моральності та основ людяності. Як зазначав класик української 

педагогічної науки В.Сухомлинський, що для того, щоб закласти в особистості основу 

людяності та громадянськості потрібно дати правильне бачення добра і зла [3, с. 

357]. Саме гуманітарні науки дають нам основу моральності та людяності, 

пояснюють нам, що є добром, а що – злом. Не дарма назва «гуманітарні науки» 

походять від латинського слова humanitas – (людство, людяність), яке стосується 

людини та її культури, а також звернене до людської особистості, її прав та інтересів.  

Недбайливе ставлення до гуманітарних дисциплін з боку держави та 

суспільства призводить до сумних наслідків. На жаль, у деяких закладах освіти існує 

тенденція до скорочення обсягу годин на викладання гуманітарних дисциплін, а 

також суттєво знижується державне замовлення на гуманітарних факультетах. У 

суспільстві пропагуються утилітарні уявлення про розвиток особистості, коли на 

перший план висуваються матеріальні блага, пристрасть до накопичення, а також 

споживацька культура.  

Споживацька культура виховує ціле покоління молодих людей, яке живе 

бажанням володіти тим, що насправді не потрібно. Це явно свідчить про кризу 

гуманітарного знання. Слід зазначити, що ця світова тенденція, на жаль, не оминула 

й Україну. Учнівська та студентська молодь виховується у середовищі цінностей, що 

нав’язуються ззовні. 

Гуманітарні науки, орієнтовані на розвиток і пізнання людської природи, як 

філософія, історія, соціологія, культурологія, проголошують антилюдським все, що 

сприяє відчуженню людини. Гуманітарне знання засуджує споживацьку культуру, а 

також аморальну поведінку. Філософія, наприклад, вчить нас категоричному 

імперативу, а саме таким положенням як:  

1) «…дій тільки відповідно до такої максими, керуючись якої ти в той же час 

можеш побажати, щоб вона стала загальним законом»; 

2) «…дій так, щоби завжди ставитися до людей і до себе також — як до мети і 
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ніколи — лише як до засобу» [1].  

Іммануїл Кант та інша плеяда філософів і науковців, вчать нас тому, щоб людина 

була лише метою, а не засобом для досягнення будь-яких власних корисливих цілей, 

щоб ми завжди користувалися гуманними цілями й дотримувалися принципів 

людиноцентризму. Гуманітарне знання підштовхує нас до розвитку та засуджує 

споживацьку культуру. Людина – розумна істота, що здатна творити, а не безцільно 

проживати життя.  

Отже, сьогоднішнє завдання гуманітаріїв – продовження поширення в 

суспільстві поглядів, які дозволять зберегти гуманітарне знання і не дадуть 

особистості перетворитися в гастрономічну істоту. Важко переоцінити роль 

гуманітарних знань у суспільстві та державі. Саме від тих знань та ідей, якими 

оволодіють люди, залежить подальше існування як суспільства, так і держави. 

Завдання вчених-гуманітаріїв, працівників освіти і небайдужих людей полягає у 

тому, щоб не дозволити людству розтратити цінності цивілізації, не дати втратити 

людське культурне коріння, навчити підростаюче покоління цінувати традиції та 

засвоювати мудрість визначних представників гуманітарної думки. Дійсно, це 

величезне поле для діяльності вчених-гуманітаріїв, вчителів, викладачів та інших 

відповідальних не тільки перед собою людей.  
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Содержание современной образовательной практики в учреждениях 

дошкольного образования строится на ряде принципов, среди которых можно 

отметить принцип амплификации развития (А.В. Запорожец), предполагающий 

расширение возможностей развития психики ребенка за счет максимального 

формирования всех специфически детских видов деятельности, в результате чего 

происходит не только его интеллектуальное, но и личностное развитие; 

онтогенетический принцип, ориентирующий на учет закономерностей 

формирования интеллекта, эмоций, форм, функций речи и различных видов 

деятельности ребенка в онтогенезе; принцип учета ведущей деятельности 

(общение, предметная деятельность, игра), в которой происходят главнейшие 

изменения в отдельных психических процессах; развивается личность ребенка в 

целом; зарождаются новые формы деятельности и др. [4, с. 2]. Указанные принципы 

определяют выбор педагогами форм, методов и средств работы с детьми 

дошкольного возраста.  

Вместе с тем, на сегодняшний день необходимо расширять спектр задач, 

которые воспитатель дошкольного образования и руководитель физического 
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воспитания планирует при проведении занятий и игровой деятельности. На наш 

взгляд, в перечень образовательных  и воспитательных задач важно включать такие 

как: развивать умение ориентироваться в пространстве, рационально использовать 

его, согласовывать свои двигательные действия в достижении цели; умение ставить 

цель, отбирать необходимые средства для ее осуществления, делать выбор и 

принимать решение, самостоятельно осуществлять  и оценивать действия, 

прогнозировать результат; умение организовать личное пространство в процессе 

двигательной деятельности. 

Актуальность решения данных задач в процессе организации двигательной 

деятельности детей дошкольного возраста подтверждается результатами 

личностного и физического развития детей в ходе реализации авторских методик 

(Л.Д. Глазырина, С.В. Плахотников, Е.М. Рейт (Каранец), С.В. Реутский и др.). 

С.В. Реутский пишет о том, что «на наших занятиях предпочтение отдаётся 

творческому поиску каждого ребёнка, а значит, его ответственности за принятый им 

выбор того или иного пути. Это определённый опыт самообразования. Нельзя 

научить ответственности и творчеству без свободы. Наибольшая внешняя свобода 

возможна при больших внутренних ограничениях (когда я делаю выбор при 

минимуме вреда для себя и окружающих). Усложняя пространство и изменяя 

правила игры, мы учимся безопасно для себя и других пользоваться всё большей 

свободой. Эти занятия про двигательное самообразование ребёнка. Доверяй себе, 

интуитивно выстраивай свой путь, траекторию движения; интуитивно решай 

двигательные задачи, которые сам себе поставил во время пути (понимай 

пройденное с помощью взрослого и чувствуй, «куда дальше» [3]. 

Авторы «Школы диалога с препятствием» (С.В. Плахотников и С.В. Реутский) 

указывают на тот факт, что, когда на пути ребенка возникает препятствие, есть два 

пути: преодолеть его или упростить – сделать менее сложным. В данной школе учат 

детей вступать в этот диалог: регулировать те интенсивности, которые на ребенка 
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направлены – ими могут быть и высота, и скорость, и уровень шума, и шаткость 

опоры. 

Методика работы на физкультурном комплексе в условиях образовательного 

учреждения, главная цель которой научить детей придумывать двигательные 

задачи такого уровня сложности, позволяет решать следующие образовательные 

задачи: 

1. Развитие личностных качеств: ставить цели, планировать и реализовывать 

свои замыслы, способность принимать решение, не бояться нового и идти на 

осознанный риск, прилагать усилия для достижения цели, не зависеть от чужой 

оценки, а уметь самому оценивать свой результат, соотнося его со своими 

намерениями, сделать свою жизнь интересной, делая легкое сложнее, а сложное 

легче.  

2. Развитие социальных навыков: способность работать в команде. Умение 

быть лидером и брать на себя инициативу. Работать в команде в той роли, которая 

достается и с той задачей, которая именно тебе отводится, делать не самую 

интересную работу на пользу команды.  

3. Развитие творческого и нестандартного мышления: умение раздвигать рамки 

банального и принимать нетривиальные решения. 

4. Развитие вербальных навыков и адекватного словесного выражения: через 

оречевление действий и проговаривание собственных желаний и намерений 

5. Развитие физических качеств: сила, ловкость, гибкость, силовая 

выносливость проходят красной нитью сквозь все занятия, оно происходит 

косвенным образом в игровых ситуациях, в процессе решения двигательных задач 

[1].  

В разработанной нами методике развития личного пространства детей 

старшего дошкольного возраста в процессе двигательной деятельности 

представлены следующие этапы работы с детьми в контексте рассматриваемых 
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образовательных задач: 1 этап – развивающий (развитие физических качеств детей 

старшего дошкольного возраста и координационных способностей, функции 

равновесия); 2 этап – трансляционный (совершенствование навыков 

пространственной ориентировки в процессе подвижных игр; развитие умения 

определять и организовывать личное пространство); 3 этап – позиционный 

(развитие умения организовывать личное пространство в самостоятельной 

двигательной деятельности).  

Цель методики – развитие у детей умения определять и организовывать 

личное пространство в самостоятельной двигательной деятельности. Для 

организации развития личного пространства на каждом из этапов методики 

разработаны специальные игровые задания («Троллейбус», «Спасатели», 

«Определи место» и др.), способствующие развитию у детей старшего дошкольного 

возраста умения определять и организовывать личное пространство в различных 

ситуациях жизнедеятельности, оценивать собственную двигательную деятельность; 

а также методические приемы и принципы, определяющие деятельность педагога 

[2]. 

Таким образом, на наш взгляд, в условиях постоянно изменяющегося 

характера отношений ребенка с объектами окружающего его пространства в силу 

различных обстоятельств ( с одной стороны, двигательный опыт ребенка, его 

мотивация, с другой стороны уровень сложности объектов и характер субъектов 

пространства) у него необходимо развивать адаптивные умения для решения 

различных бытовых, игровых и других ситуаций. 

Способы двигательного развития воспитанников, представленные в 

указанных выше методиках и практиках работы с воспитанниками, могут быть 

эффективными в достижении комплексного решения задач физического воспитания 

в учреждениях дошкольного образования. 
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 З метою запобігання поширення коронавірусної інфекції 2019-nCoV та 

убезпечення усіх суб’єктів освітнього процесу з вересня 2020 року було введено 

певні зміни в навчальний процес в Національному педагогічного університету імені 

М.П. Драгоманова, зокрема продовжено карантин та переведено освітній процес на 

дистанційну форму.  

 У першому та другому семестрі 2020-2021 навчального року студенти 3го 

курсу спеціальності 104 Фізика та астрономія та 014 Середня освіта (фізика) вивчають 

«Астрономію». Астрономія належить до фундаментальних наук. Вивчаючи цю 

дисципліну опановують основи природничо-наукової картини світу і формують 

науковий світогляд. Організацію вивчення даної навчальної дисципліни в умовах 

карантину можна представити такими етапами: 

 І. Організація комунікації зі студентами. Зі студентами було створено групу у 

месенджері - Telegram. Всі студенти отримують чіткі інструкції, через месенджер, 

про подальшу організацію вивчення навчальної дисципліни.  

ІІ. Організація дистанційного вивчення дисципліни. На сьогодні існує достатня 
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кількість освітніх платформ, інструментів через які можливо здійснювати навчання 

на відстані. Однак, потрібно мати спеціальні знання та навички для того щоб 

ефективно та правильно ними користуватися. Тут на допомогу приходять курси 

підвищення кваліфікацій. «Академія цифрового розвитку» пропонує курси та 

тренінги з підвищення цифрової грамотності (Наприклад, «Ефективні рішення Google 

For Education для хмарної взаємодії») [1]. Для ефективної взаємодії викладача і 

студента в умовах карантину, зваживши переваги та недоліки різних інструментів, 

було обрано інструмент «Google Classroom» [2].  

Простота у використанні, безкоштовність та високий рівень доступності Google 

Classroom та інших сервісів Google, які цифровий гігант Google постійно оновлює та 

вдосконалює, дає можливість викладачу організовувати ІКТ-підтримку звичайних 

форм навчання чи вивчення дисципліни в умовах карантину. Google Клас має широкі 

можливості для створення дистанційних курсів змішаного навчання. Його інтеграція 

з Google Документами, Google Диском, Google Формами дозволяє швидко створити 

дистанційні завдання для студентів, здійснювати оцінку та контроль їх результатів 

навчання. Розроблений електронний курс з Астрономії за допомогою даного 

інструменту дозволяє студентам - самостійно вивчити частину програмного 

матеріалу, систематизувати його, поглибити, узагальнити, закріпити та практично 

застосувати.  

ІІІ Лекція чи консультація онлайн. Для даного виду роботи було обрано Google 

meet [3]. Викладач створює посилання на відеоконференцію, яке можна 

використовувати безліч разів, що дуже зручно. Під час відеотрансляції є можливість 

використовувати демонстрацію екрану, дошку та чат. Сучасна лекція з астрономії, 

сьогодні, має супроводжуватися елементами мультимедіа. Вважаю, що це 

сприятиме підвищенню мотивації до навчання та кращому засвоєнню навчального 

матеріалу. Якщо з якихось причин студент не зміг відвідати лекцію в реальному часі, 

то в Google meet є можливість створити її запис, який можна завантажити в Google 
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Клас.  

 Навчальним планом передбачено лекційні і лабораторні заняття, а також 

самостійну роботу. Лекційні заняття були реалізовані в повній мірі завдяки 

використанню безкоштовного cервісу відеотелефонного зв'язку, розробленого 

компанією Google - Google meet. Лабораторні роботи дозволяють студентам 

закріпити й розширити знання, отриманні на лекціях. Під час їх виконання паперові 

матеріали можна замінити електронними:  

- астрономічний календар [4]; 

- інтерактивні зоряні мапи (SkyChart [5] - атлас космічних об'єктів, який дозволяє 

отримувати карти зоряного неба шляхом використання різних каталогів зірок і 

туманностей; Aladin [6] – інтерактивний небесний атлас, який дозволяє 

користувачеві розглядати і вивчати оцифровані астрономічні знімки. Дані програми 

поширюються безкоштовно); 

- віртуальні планетарії (Stellarium [7] - безкоштовна програма, що виконує 

функції віртуального планетарію; Celestia [8] - безкоштовна астрономічна програма, 

що дозволяє користувачеві розглядати об’єкти розмірами від штучних супутників 

до галактик в трьох вимірах); 

- симулятори (SpaceEngine [9] – це програмний планетарій для домашнього 

комп'ютера. Проект позиціонується розробниками як реалістичний симулятор 

космічних польотів і має на меті знайомство з астрономічними явищами, пізнання 

Всесвіту, вивчення питань астрономії та астрофізики) тощо.  

 В онлайн режимі також можна використовувати інтерактивні атласи, 

довідники, інформаційні карти. Доцільним є використання мобільних додатків, 

зокрема для самостійної роботи. З використанням інформаційно-комунікаційних 

технологій підвищується інтерес до астрономії, формуються навички роботи з 

даними технологіями. 
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Традиційні методи навчання йдуть в минуле. Вони все більше рухаються у бік 

технологічних інновацій. Технології відіграють ключову роль в сфері освіті. Через те, 

що інформація стає легкодоступною завдяки пошуковим системам, відбуваються 

пошуки все нових освітніх інструментів. Такими стали віртуальна (VR) і доповнена 

(AR) реальності, які дозволяють розширити можливості навчання. Уявіть: 

нездоланних відстаней більше немає, а краса світу доступна - варто лише натиснути 

на кнопку. Ви побачите своїми очима глибини космосу і можливості створення 

галактики за допомогою віртуальної чи доповненої реальності. Це лише мала доля 

того, що пропонують людству технології реальності. Як цифрові моделі допомагають 

на власні очі побачити і відчути те, що реально не існує або станеться тільки через 

тисячі років? 

В даний час VR та AR чудово задають вплив на різні дослідження, що 

застосовуються вчителями в галузі освіти та її творчого процесу. У будь-якому 

випадку, інновації, креативність, захоплення, технології та інформація - це слова які 

визначають та супроводжують концепцію технологічних реальностей. VR та AR – це 
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технологічні системи, засновані на комп’ютерах та пристроях, що включають 

оцифровку зображень. Беручи до уваги актуальність VR як креативного ресурсу та як 

інструменту для спрямування творчості, усвідомлюються можливості навчання, які 

вона забезпечує, не виходячи з класу [1]. 

Відтворення процесів віртуальної та доповненої реальності тісно пов’язане з 

STEM-освітою. Переваги підходу полягають насамперед в наочності, в посиленні 

мотивації, в процесі фокусування на проблемах, в індивідуалізації та диференціації 

навчання. Досить актуальним є подальше впровадження цифрових технологій в 

сферу навчального процесу середньої та старшої школи, так як це дозволяє 

установам вищої освіти спілкуватися однією мовою з школярами [2]. Впровадження 

інтерактивних засобів навчання, застосунків віртуальної та доповненої реальності 

дозволяє врахувати індивідуальність кожного учня, а також залучити дітей з 

особливими освітніми потребами до вивчення астрономії [3]. 

Аналізуючи роботи як іноземних, так і українських авторів про перспективи 

використання доповненої і віртуальної реальності можна дійти до наступних 

висновків: по-перше, викладачі ставляться позитивно до тенденцій застосування 

сучасних інформаційно-комунікаційних технологій в сфері освіти та вже активно 

працюють в освітніх онлайн-системах, особливо зараз, коли у зв’язку з пандемією 

COVID-19 заклади освіти впроваджують дистанційне навчання. Вчителі позитивно 

ставляться й до застосування мобільних гаджетів і мобільних додатків в освітньому 

процесі, відзначаючи зручність і широкі функціональні можливості. При цьому 

викладачі підкреслюють, що мобільні додатки можуть застосовуватися в освітньому 

процесі тільки в якості додаткового інструменту навчання.  

По-друге, огляди та оцінки експертів з приводу спеціалізованого мобільного 

AR-додатку носять виключно позитивний характер. Викладачі готові 

використовувати такі мобільні AR-додатки у своїй професійній діяльності за умови їх 

адаптації до дисциплін. Крім того, респонденти висловилися за позитивну 
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перспективу в цілому застосування мобільних AR-додатків в освітньому процесі, 

підкресливши особливу актуальність подібних технологій в практично-орієнтованих 

спеціальностях, таких як біологія, медицина, фізика, хімія [4]. Але вона є дуже 

коштовною, тому більшість відмовляються від даної цифрової технології. Ці 

реальності можуть тільки доповнювати навчальний процес та розширювати 

можливості навчання на уроках, а не замінювати роботу вчителя. Віртуальна та 

доповнена реальності надають безліч інструментів, що ведуть до кращого розуміння 

наукового матеріалу. Учні гарно ставляться до передових технологій із завзятістю 

долучаються до чогось нового. Тому використання віртуальної або доповненої 

реальності надає змогу краще сконцентровуватися на уроці та легше 

запам’ятовувати науковий матеріал. 

Наразі стає все більше надзвичайно цікавих додатків, які можна 

використовувати у навчанні та зацікавлювати учнів [5]. Одним з таких є програма під 

назвою Universe Sandbox 2, яка по суті є освітнім додатком, який знайомить 

користувачів з нашим Всесвітом та його об’єктами. Цей симулятор в основному 

створений для того, щоб прогнозувати, що станеться в дійсності, коли користувачі 

будуть вносити зміни в реальний Всесвіт (наприклад, знищити Сонце з нашої 

Сонячної системи). Він повністю заснований на гравітації, і тому, якщо вам трапиться 

додати свою власну планету в нашу Сонячну систему, вона також буде 

перешкоджати шляху інших планет, тому що притягне інші планети до себе. 

Приголомшлива графіка змусить користувачів відчути, що ви перебуваєте десь у 

космосі. За допомогою цієї гри учні можуть багато чого довідатися про космос. 

Методика використання даного додатку в освітній сфері передбачає основні 

способи: 

 пропедевтика вивчення астрономії; 

 на заняттях з астрономії; 

 для самостійного вивчення певних тем предмету. 
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Розглянемо застосунок Universe Sandbox 2 для вивчення астрономії у шкільній 

практиці. На уроках астрономії використання даної гри є доцільним для практичного 

закріплення вивченого матеріалу та пропедевтики вивчення астрономії. При цьому 

в учнів розвивається увага, образне та критичне мислення, творча уява, уважність, 

самостійність, покращує розвиток просторових, творчих здібностей та пам’яті. 

Використання програми Universe Sandbox 2 сприяє формуванню навички роботи з 

комп'ютером, розвиває пізнавальну активність, підвищує мотиваційний аспект. 

Однак є певні недоліки та труднощі використання застосунку 

Universe Sandbox 2, програма має чудову графіку, тому потребує відповідних 

технічних вимог, й технічні можливості більшості шкільних комп’ютерів – недостатні. 

Тому дана програма є чудовим симулятором для успішного візуального пояснення 

тем та спостережень астрономічних явищ, однак основний акцент буде зміщений на 

практичне самостійне використання її вдома. 

Ми пропонуємо використати цю програму для дослідження еволюції зорі і 

перетворення її на чорну діру; змоделювати ситуацію заміни Сонця на Рігель і 

простежити що з цього відбувається; від яких параметрів зорі залежить «зона життя» 

та інші, все залежить від рівня розвитку цифрових компетентностей учнів. 

В даний час технології грають важливу роль у системі освіти. Все більше 

вчителів привертають увагу учнів через нові освітні інструменти. В Україні вже 

почали використовувати доповнену реальність і в освітньому процесі, що дозволяє 

розширити можливості навчання на уроках з астрономії та фізики. Віртуальна 

реальність теж є напрямом, в який педагоги та вчителі почали дивитися та 

дізнаватися як використовувати її у педагогічній діяльності. Але вона є дуже 

коштовною, тому більшість відмовляються від даної цифрової технології. Ці 

реальності можуть тільки доповнювати навчальний процес та розширювати 

можливості навчання на уроках, але не замінюють вчителя. 

 



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

65  

 

ЛІТЕРАТУРА 

1. Article Implications of Virtual Reality in Arts Education: Research Analysis in 

the Context of Higher Education Mariana-Daniela González-Zamar, and Emilio Abad-

Segura, University of Almeria, 04120 Almeria, Spain * Received: 26 July 2020; Accepted: 

28 August 2020; Published: 29 August 2020 

2. Хараджян Н.А. Використання принципів STEM-освіти у процесі розвитку 

інтелектуальних умінь підлітків / Н. А. Хараджян, О. А. Ткаченко // Розвиток 

інтелектуальних умінь і творчих здібностей учнів та студентів у процесі навчання 

дисциплін природничо-математичного циклу «ІТМ*плюс – 2018» : матеріали ІІІ 

Міжнародної науково-методичної конференції (8-9 листопада 2018 р., м. Суми) : у 2 

томах. Т. 1. – Суми : ФОП Цьома С. П., 2018. С.238-240. 

3. Мальченко С. Л. Вивчення зоряних сузір'їв з використанням елементів 

STEM освіти / С. Л. Мальченко, А. І. Іванова // Наукові записки 

[Центральноукраїнського державного педагогічного університету імені Володимира 

Винниченка]. Сер. : Педагогічні науки. 2019. Вип. 177 (1). С. 231-237. 

4. Іванова А. І., Мальченко С. Л. Використання ІКТ для навчання дітей з 

особливими освітніми потребами на заняттях з астрономії Розвиток інтелектуальних 

умінь і творчих здібностей учнів та студентів у процесі навчання дисциплін 

природничо-математичного циклу «ІТМ*плюс – 2018» : матеріали ІІІ Міжнародної 

науково-методичної конференції, м. Суми, 8-9 листопада 2018 р., Суми, 2018. С. 189-

190. 

5. Набокова Л.С., Загидуллина Ф.Р. Перспективы внедрения технологий 

дополненной и виртуальной реальности в сферу образовательного процесса 

высшей школы / Л.С. Набокова, Ф.Р. Загидуллина // Профессиональное образование 

в современном мире. – 2019; Том 9, № (2), С. 2710-2719.  



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

66  

6. Malchenko S. L. Using interactive technologies to study the evolution of stars 

in astronomy classes [Electronic resource] / S. L. Malchenko, D. V. Mykoliuk, A. E. Kiv // 

Augmented Reality in Education : proceedings of the 2nd International Workshop (AREdu 

2019), Kryvyi Rih, Ukraine, March 22, 2019. – P. 145–155. – (CEUR Workshop Proceedings 

(CEUR-WS.org), vol. 2547). – Access mode : http://ceur-ws.org/Vol-2547/paper11.pdf. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

67  

 

 
ІДЕЇ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ШКОЛЯРІВ У НАУКОВІЙ СПАДЩИНІ П. ЛЕСГАФТА 

ТА К. УШИНСЬКОГО 

 

Козимка Христина Петрівна 

здобувачка освіти, 

КЗВО «Луцький педагогічний коледж» 

khkozymka@lpc.ukr.education 

Марчук Сергій Степанович, 

кандидат педагогічних наук 

 

Актуальні ідеї фізичного виховання особистості висвітлено в наукових 

доробках П. Лесгафта та К. Ушинського. З огляду на процеси, що відбуваються 

сьогодні в українському суспільстві, важливим є переосмислення творчої спадщини 

видатних педагогів на проблему фізичного виховання учнів.  

Українська просвітителька Софія Русова відзначає, що Петро Лесгафт належить 

до тих людей, які своїми ясними думками висвітлюють цілі епохи культурного життя. 

Його ім’я славнозвісне й за кордоном як ім’я вченого анатома й високорозвиненого 

педагога [5].  

Усі свої найкращі сили П. Лесгафт віддав педагогічній діяльності: він справді 

був не тільки лектором на своїх курсах фізичного виховання, не тільки упорядником 

просвітніх інституцій для малих і для дорослих – він був педагогом в найкращім і 

найширшім значенні цього слова, – був учителем правди для тисяч слухачок і 

слухачів, які збирались коло нього з усіх кутків величезної Росії. Така велика етична 

сила почувалася в кожній його пораді, такий світлий розум сяяв в його очах. Усе 

життя його було присвячено праці, науковим дослідам й навчанню молоді. Він 
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працював 15–18 годин щодня, не дбаючи про спочинок, не маючи ніякої розваги. 

Робота була його найкращою розвагою, була певним змістом життя [5, с. 133]. 

Ми узагальнили біографічні відомості, які наводить С. Русова у своїй праці «П. Лесгафт і його 

педагогічні ідеї» (табл. 1). 

Таблиця 1 

Біографічні дані П. Лесгафта за працею С. Русової  

«П. Лесгафт і його педагогічні ідеї» [5] 

Рік Подія 

1837 Народився у Петербурзі   

1868 Розпочав науково-анатомічні досліди, мав кафедру фізіології в Казанському 
університеті 

1875 За дорученням військового міністерства їздив за кордон, щоб ознайомитися 
з станом гімнастики, й, повернувся до Петербурга, він упорядкував курси 
гімнастики для офіцерів, не кидаючи одночасно й наукової праці 

90-ті роки І. Сибіряков, звернувся до нього з такою пропозицією: він давав йому 200 
000 крб. й власний дім, що вартий був 150 000, аби він обставив так своє 
життя, щоб не витрачати часу на заробіток, а цілком віддатися науковим 
працям, й для цього упорядкував собі лабораторію 

1896 Організував курси фізичного виховання 

1897 Звільнено з університету 

1901 Виїжджає із Петербурга 

1905 Засновує нову просвітню інституцію Вільну Вищу Школу у Фінляндії  

1909 Помер в Каїрі 

П. Лесгафт написав низку праць, серед них декілька на педагогічні теми: 

«Основи природної гімнастики», «Про відношення анатомії до фізичного 

виховання», «Про ігри та фізичне виховання в школах», «Посібник з фізичної освіти 

дітей шкільного віку», «Про викладання природничих наук в середніх учбових, 

закладах», «Про педагогічну літературу останнього часу», «Сімейне виховання дітей 

і його значення», «Керівництво з фізичної освіти дітей шкільного віку» та ін. [2]. 

П. Лесгафт багато зробив для розробки питань анатомії та застосування її 

даних у фізичному вихованні (архітектоніка кісток та їх взаємозв'язок, розвиток 

суглобів, значення нервової системи тощо). На формування його педагогічних 

поглядів великий вплив мали педагогічна діяльність і твори Пирогова, Ушинського. 
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Він критикував стару школу за її схоластичність і зубріння, відрив від життя, за те, що 

вона зовсім не готує молодих людей до життя, а тільки займається розвитком їх 

пам’яті, не беручи до уваги як моральний, так і фізичний розвиток. 

У творі «Керівництво з фізичної освіти дітей шкільного віку» П. Лесгафт подає 

особливо цінні погляди на фізичне виховання як складову частину всебічного 

розвитку дітей, підлітків і молоді: оздоровлення дітей і медичний контроль над їх 

фізичним розвитком; гармонійний розвиток усіх органів людського організму; 

врахування анатомо-фізіологічних основ; послідовність фізичних вправ; дитячі ігри, 

що формують характер і розвивають розумові та фізичні здібності дітей; розвиток 

усіх груп суглобів і м’язів організму дітей; свідоме виконання фізичних вправ; 

правильне чергування фізичних вправ з розумовими заняттями та рухомими іграми; 

естетичне оформлення фізичних вправ тощо. Фізичне виховання дітей і молоді він 

розумів досить широко – як фізичну освіту і культуру. 

Костянтин Ушинський був одним із найвизначніших діячів педагогічної науки 

середини ХІХ сторіччя та зробив цінний внесок у теорію фізичного виховання та 

педагогіку. Різноманітні аспекти фізичного виховання у психолого-педагогічній 

спадщині К. Ушинського були предметом досліджень Е. Дорошенка [1], С. Марчука 

[3], А. Окопного [4] та ін. 

Вивчаючи наукову спадщину К. Ушинського, знаходимо чимало праць, 

наукових статей, у яких висвітлюються проблеми фізичного виховання особистості: 

«Людина як предмет виховання», «Педагогічна подорож Швейцарією», «Педагогічні 

замітки про Швейцарію», «Звіт про відрядження за кордон», «Програма педагогіки 

для спеціальних класів жіночих навчальних закладів», «Дещо про перші уроки в 

школі», «Праця в її психічному і виховному значенні». Зокрема, у зазначених творах 

йдеться про зарубіжний досвід фізичного виховання школярів (К. Ушинський вивчав 

школи Швейцарії, Німеччини, Франції, Бельгії, Італії), професійну підготовку вчителів 

до фізичного виховання учнів. 
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У табл. 2 подаємо зміст фахової підготовки з теорії і методики фізичного 

виховання, визначеної К. Ушинським у «Програмі педагогічного курсу для жіночих 

навчальних закладів» [7]. 

Таблиця 2 

Зміст фахової підготовки  із загальних основ фізичного виховання у жіночих 

навчальних закладів при вивченні курсу «Педагогіка» 

Змістові лінії основ 
фізичного виховання 

Змістове наповнення 
(характеристики) 

Загальні теоретичні 
основи фізичного 
виховання 

загальні поняття про фізичне виховання;  необхідність вивчення 
фізіологічних процесів в організмі; особливості харчування; діяльність 
м’язової та нервової систем; дитячі рухливі ігри, гімнастика і їх 
педагогічне значення; значення способу життя дітей у їх розвитку 

Про м’язову діяльність 
(мускульний процес) 

значення м’язової системи в організмі; будова м’язів і їхня діяльність; 
вплив мускульної діяльності на розвиток людини, співвідношення цієї 
діяльності та харчування; шкідливі та сприятливі умови правильного 
розвитку м’язів; рухи як джерело м’язових відчуттів, їх значення у 
розвитку людини  

Про нервову систему будова і діяльність нервової системи;  значення нервової системи для 
ростових і м’язових процесів; вплив засобів фізичного виховання 
(гімнастики, плавання, ігор), способу життя на нервову систему; вплив 
розумового та фізичного навантаження на нервову систему 

Фізичну працю К. Ушинський розглядає як необхідну умову для розвитку і 

підтримання у тілі людини фізичних сил, здоров’я і фізичних здібностей. Розумова 

праця, на думку педагога, благотворно впливає на обіг крові і на травлення [6, 

с. 390]. 

К. Ушинський вважав, що доцільно проводити у вихідні дні екскурсії, виїзди за 

межі міста, пішохідні прогулянки в лісі, парку, проводити час біля озера чи річки, 

відвідувати музеї та картинні галереї. Корисними є заняття легкою фізичною працею 

в саду і на городі. Радісний настрій знімає почуття втоми, а бездіяльність є поганим 

супутником відпочинку. 

В активний відпочинок після навчання К. Ушинський пропонує включати 

пішохідні прогулянки. Передвечірні прогулянки, особливо в гарних природних 

умовах, швидко знімають втому. Корисно діють на дитячий організм купання в річці, 
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ходіння босоніж. К. Ушинський вказує вимогу постійної зміни розумових вправ 

тілесними – прогулянок, купань тощо [7, с. 250]. До найкращих засобів підтримання 

організму в нормальному стані, на думку педагога, належать «гімнастика, тілесні 

вправи різних видів, тілесна втома, що вимагає сну та їжі, прогулянку на свіжому 

повітрі, прохолодну спальню, холодні купання» [7, с. 248–249].  

К. Ушинський радить, щоб навчання для дітей було радісним, бо позитивні 

емоції зменшують втому. Для цього потрібно, щоб уроки в школі були цікаві, вчителі 

тактовні, добрі. Необхідно проводити багато ігрових елементів на уроках, часті 

фізкультхвилинки («руханки»), повноцінно використовувати перерви для 

відпочинку, свіже повітря в класі.  

Педагог визначає дієві форми влади душі над тілом – утримування крику, 

ходьбу, гімнастику (природну й навчальну), танці, співи. Важливими засобами 

виховання оптимізму та цілеспрямованості у школярів К. Ушинський називає 

«гімнастику, тілесні вправи різних видів, тілесну втому, що вимагає сну та їжі, 

прогулянку на свіжому повітрі, прохолодну спальню, холодні купання» [7, с. 248–

249].  

Ми зупинилися лише на деяких аспектах творчої спадщини П. Лесгафта і 

К. Ушинського, пов’язаних зі збереженням та зміцненням здоров’я дітей. Утім, навіть 

такий короткий огляд засвідчує ту велику увагу, яку педагоги приділяли цим 

питанням.  
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Починаючи з дитинства людина володіє п'ятьма органами почуттів і на основі 

обробки інформації від вроджених інструментів, таких як дотик, зір та т. і.,  у неї 

складається світовідчуття. При світопізнанні за допомогою природничих дисциплін, 

людина починає володіти механізмами світорозуміння. Таким чином в залежності 

від якості освіти ми будемо мати сформований світогляд суспільства.  

І.Г. Песталоцці, вказуючи на небезпеку відриву одного предмета від іншого, 

писав про те, що потрібно приводить в своїй свідомості всі взаємопов'язані між 

собою предмети в той самий зв'язок, в якому вони дійсно знаходяться в природі [5]. 

"Справа навчання і мистецтва полягає ще і в тому, щоб знищити безладність чуттєвих 

сприйнятть, розмежувати між собою предмети, знову об'єднати в нашій свідомості 

схожі і споріднені, вносячи тим самим велику ясність в наші уявлення і після повного 

їх з'ясування підняти до чітких понять",- по Пестолоцці.  [4, с.218.]. 

Навчання "не повинне приводити до неуважності; і останнім залишиться той, 

хто легко охоплює одним поглядом добре впорядковане знання, уміє бачити його в 
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усіх відношеннях і, утримуючи його в усіх його частинах, зробити своїм надбанням. 

Тому, вважав Дістервег А., що, важливо досліджувати самим ретельним чином ті 

пункти, де різні області людського знання пов'язані одна з іншою" [6, с.178.]. 

Неприйнятним є такий учбовий процес, «де одна наука йде услід за іншою, ніде 

не стикаючись, хоча це і є дуже чітко висвітлено в програмі, але виходить хаос в 

голові учня, або ще гірше: той мертвий стан ідей, коли вони лежать в голові, як на 

кладовищі, не знаючи про існування один одного. Не наука повинна схоластично 

укладатися в голові учня, а знання і ідеї, що повідомляються яким би то не було 

науками, повинні органічно будуватися у світлий і по можливості, великий погляд на 

світ і його життя»,- на думку К.Д.Ушинського,  [7].  

І тому зрозуміло, що використання  міждисциплінарних зв’язків в роботі вчителя 

є творчим цікавим завданням. 

Аналіз зв'язку змісту фізики як предмета зі змістом інших природничо-

наукових дисциплін встановлює наступне. Курс фізики має практично весь спектр 

типів зв'язку, як з іншими природничими науками, так і з громадськими, 

гуманітарними, математикою, інформатикою, технологією. 

Зв'язок між викладанням фізики та хімії (розділ хімії- фізична хімія- по суті, 

містить переважно фізичні знання), в основному, понятійна - атом і його будова, 

багато спільних фізичних величин- кількість речовини, молярна маса і т. і. вивчаються 

в хімії раніше, ніж у фізиці, електронна структура речовини, взаємодія електричних 

зарядів, електроліз- при вивченні фізики. Курси фізики і хімії тісно пов'язані - те, що 

починає вивчатися на одному курсі, продовжує в іншому, а потім знову 

заглиблюється в першому (будова атома, періодична система). 

При вивченні біології (ботаніки та зоології) учні використовують такі фізичні 

поняття, як температура, світло, вологість і ін. Розглядають прояви властивостей 

газів, рідин і твердих тіл, капілярні явища, дифузію, отримують початкові вміння 

користуватися вагами, збільшуваним склом, мікроскопом і іншими приладами і 
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інструментами. Фізичні знання дозволяють учням глибше зрозуміти роль 

електричних зарядів і електричного поля в життєдіяльності клітин. 

Такі галузі, як біологічна і медична фізика ( анатомія і фізіологія людини, 

функціональна та лабораторна діагностика патологічних станів людини, медична 

механіка і гемодинаміка, медична електроніка, прикладна термо- і електродинаміка 

в медицині, медична оптика, прикладна акустика в медицині та ін.) перетворились в 

самостійні дисципліни медичних ВНЗ.   

Вивчення географії також вимагає звернення до інших природничих наук- вплив 

водойм на клімат і мікроклімат, погодні явища в основі своєї- фізичні, пов'язані з 

поняттями теплоємності, атмосферного тиску, випаровуванням, конденсації, 

конвекції і т. і. 

Найефективнішим методом реалізації міжпредметних зв’язків є проєктний 

метод.  

Для того, щоб досягти цілей навчання потрібно зацікавити дитину. Пошук ідеї 

для міжпредметної проєктної діяльності з фізики- одне з найважливіших міркувань. 

Іноді учням просто потрібна невелика допомога у виборі тем, які їх цікавлять. 

Відповідаючи на ряд запитань про повсякденні інтереси та заходи, учень допомагає 

визначити область, яка найкраще підходить для нього.  

Далі треба визначитись з методом побудови проєкту. Вчені проводять 

експерименти з використанням наукового методу, інженери слідують процесу 

інженерного проєктування на основі творчості. 

Обидва процеси можна розбити на кілька етапів, як показано в таблиці 1. 

 Використання компетентнісно орієнтованої цілеспрямованості у сучасному 

міждисциплінарному проєкті з фізики основної школи посилює його діяльнісну 

спрямованість відповідно до методологічних засад навчання і формування ключових 

компетентностей учнів [1,2,3]. 
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Таблиця 1. 

Порівняння наукового методу і методу інженерного проєктування. 

Науковий метод Процес інженерного проєктування 

Задайте питання: Що ви 
спостерігаєте? 

Визначити проблему 

Для того, щоб «не вигадувати 
велосипед двічі» зробіть дослідження в 
областях, прилеглих до області вашого 

інтересу. Тобто зробіть фонові 
дослідження 

Фонові дослідження 

Сформулюйте свою гіпотезу, 
визначте змінні 

Вкажіть вимоги 

Проєктний експеримент, 
встановлення процедури 

Створюйте альтернативні рішення, 
вибирайте кращі і розробляйте їх 

Перевірте свою гіпотезу, провівши 
експеримент 

Побудувати прототип 

Проаналізуйте свої результати і 
зробіть висновки 

Тестування і ре-дизайн в разі 
необхідності 

Обговорення результатів з 
однодумцями 

Обговорення результатів з 
однодумцями 

 

Виконання таких проєктів сприяє засвоєнню знань про стан природного 

середовища, сферу застосування фізичних законів, усвідомленню органічної єдності 

людини та природи, цілісності фізичної картини світу, практичного використання 

відповідних законів і закономірностей, виявленню ставлення до ролі фізичних знань 

у житті людини, суспільному розвитку, техніці, становленню сучасних технологій.  
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Збільшення числа мобільних користувачів та навчальних програм, залучення 

їх до цифрового навчання є основними чинниками стимулювання зростання 

глобальної інтелектуальної освіти та ринку навчання. Співпраця між 

постачальниками обладнання та програмного забезпечення сприяють розвитку 

нової технології. Розумна освіта та навчання - це технологічні методи навчання, що 

використовують мобільні додатки інструменти та замінюють звичайні методи 

навчання, зокрема фізики. Недоліком такої технології можна вважати низьку 

обізнаність серед користувачів про її можливості. Проте, тенденція зростання 

кількості користувачів інтернету у світі, у тому числі – в Україні, дозволяє 

стверджувати, що зростання популярності та необхідності використання 

інструментів SMART-навчання набуває все ширшого застосування. Зростання точок 

доступу wi-fi, використання інтернет ресурсів для навчання та роботи, проведення 

навчальних та наукових проєктів вимагає нового підходу до використання методів 

SMART-освіти.  
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Smart Tool Box - збірка з 24-х вимірювальних інструментів, яка може бути 

використана в навчальному експерименті з фізики. Більшість інструментів додатку 

можна використовувати за допомогою смартфона. Додаток сумісний з усіма 

пристроями, які використовують Android. Розглянемо деякі інструменти додатку 

«Смарт інструменти». 

Лінійка -  вимірювання лінійних розмірів об’єктів. Інструмент використовує дві 

шкали: сантиметри і дюйми. Школярам і студентам такий інструмент небхідно 

виміряти довжину, ширину, висоту об’єктів, що використовуються в фізичному 

експерименті. 

Рівень  - прилад для вимірювання горизонтальності поверхні.  В основі 

конструкції використовується акселерометр смартфона. Дані вимірювань 

представлені в градусах або відсотках. 

Далекомір – інструмент, що дозволяє вимірювати відстань до об’єктів. Він 

перетворює смартфон на рулетку завдяки використанню ефекту доповненої 

реальності. Камерою смартфона можна виміряти відстань до певної точки, довжину 

і висоту предмета. Безпосередньо перед замірами необхідно відкалібрувати 

інструмент. Також умовою правильних вимірювань є гарне освітлення в кімнаті та 

вільна робоча область вимірювання.  

Шумомір – це програма, яка аналізує сигнал з мікрофона і відображає 

результати на шкалі гучності. Точність вимірювання досить висока для побутових 

умов. Шумомір – досить затребувана програма серед власників смартфонів, яка 

дозволяє визначити гучність оточуючих звуків їх джерело. Дані відображаються в 

децибелах, а наючи, що 30 дБ – це шепіт, 70 дБ – дуже гучний звук, а 100 дБ – вже 

небезпечна для здоров’я гучність, можна швидко визначати гучність. Покази 

шумоміра супговоджуються частостною діаграмою звуку. 

Віброметр – це додаток який використовує вбудовані датчики для 

вимірювання вібрації телефону. Виміряні значення є значення за модифікованою 
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шкалою інтенсивності Меркалли (MMI), де максимальне значення становить 

близько 10-11 одиниць.  

Секундомір – це прилад, який призначається для вимірювання інтервалів часу 

з точністю до частки секунди.  

Метроном – прилад для визначення темпу шляхом точного відліку 

тривалостей музичного метру.  

Особливості інструмента: 

1. Темп на вибір 

2. Візуальна індикація темпу 

3. Налаштування висоти звуку метронома 

4. Автоматичне збереження даних 

Крокомір – це функція, яка фіксує рух за допомогою інтегрованого в смартфон 

акселерометра. Принцип дії заснований на реєстрації коливальних рухів, які 

вловлює крихітна мікросхема, яка фіксує прискорення. Багато додатків мають 

функцію точного налаштування чутливості акселерометра. Використання в додатку 

даних, одержуваних із супутників GPS, дозволяють визначити місце розташування 

пристрою на місцевості. 

Термометр - важлива функція для смартфона. Є два основних види 

термометра в гаджетах: для вимірювання ступеня нагріву всередині гаджета і для 

вимірювання навколишнього середовища. Термометром для вимірювання 

внутрішньої температури пристрою наділені практично всі сучасні телефони. 

Завдання датчика - вимір ступеня нагріву процесора, графічного адаптера, батареї і 

інших компонентів заліза. Повноцінні датчики для вимірювання температури 

навколишнього середовища зустрічаються в смартфонах рідко. Для моніторингу 

атмосферних показників є спеціальні додатки, які у величезній кількості надані в 

Google Play. Для роботи з такими програмами необхідно активувати 

GPS. Вимірювальна утиліта синхронізується з модулем і обчислює температуру, 
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перевіряючи геолокацію, в якій знаходиться користувач.  

Акселерометр -  це прилад призначений, для вимірювання уявного 

прискорення. У всіх власників мобільних телефонів, знають що таке авто поворот 

екрану. Саме за цю функцію забезпечує таку можливість невеликий пристрій – 

акселерометр, який вмонтований в смартфони, планшети.  

Лупа або збільшуване скло – оптичний прилад (збиральна лінза або система 

лінз) для розглядання дрібних деталей. Більшість матриць володіють достатнім 

дозволом, щоб наблизити певний об'єкт і розглянути найдрібніші деталі. Така 

можливість дозволяє не носити з собою збільшувальне скло - досить включити 

смартфон, щоб прочитати дрібний текст або розглянути зображення. Функція 

особливо корисна. 

Транспортир - інструментц для побудови і виміру кутів на папері. Транспортир 

складається з лінійки і півкола розділеного на градуси від 0 до 180 °. У деяких 

моделях — від 0 до 360 °.  

Камертон – прилад для відтворення звуку еталонної висоти, який 

застосовується для настроювання музичних інструментів та при співі. 

Найпоширеніший камертон – це U-подібний вібратор-ідіофон зі стабільним строєм 

та частотою коливань, що дорівнює 440 Гц (ля 1-ї октави).  

Люксметр – це додаток, що вимірює ступінь освітленості. Принцип дії 

застосований на такому явищі як фотоелектричний ефект. Це коли потік фотонів, з 

яких складається світ, потрапляючи на фотоелемент зроблений з напівпровідника, 

перетворює світлову енергію в електричну, внаслідок чого виникає електричний 

імпульс, який згодом обробляє прилад. Існують санітарні норми на якість освітлення 

різних приміщень. А практика показує, що виробники LED-ламп завищують на 

упаковці яскравість своїх ламп – вони часто на 30% менш яскраві, ніж вказано на 

коробці. Оцінити реальну ситуацію допоможе додаток Lux Meter, який за допомогою 

камери виміряє потужність світлового потоку.  
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Додаток можна знайти за посиланням: https://namobilu.com/android-app/246-

smart-tool-box. 
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Одним із перспективних напрямів розвитку сучасних педагогічних технологій, 

спрямованих на якісне удосконалення навчально-виховного процесу в закладах 

середньої освіти, – розширення можливостей традиційних методик та створення 

принципово нових методичних систем є широке впровадження інноваційних 

технологій навчання. Пошук оптимальних шляхів мотивації учнів до навчально-

пізнавальної діяльності, розвиток дослідницьких компетенцій, підвищення їхньої 

розумової активності, формування умінь практичного і творчого застосування 

здобутих знань є одним з актуальних завдань природничо-математичної освіти в 

цілому. 

Сьогодні вчитель повинен вміти використовувати такі педагогічні та 

інформаційно-комунікаційні технології, які б сприяли розвитку в учнів самостійної 

навчально-пізнавальної та дослідницької діяльності, а також формуванню ключових 

компетентностей. До таких технологій відноситься й технологія мобільного навчання 

з використанням застосунків для мобільних пристроїв. Звичайно, більшість учнів 
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безумовно знайома з будовою, принципом роботи мобільних пристроїв 

(смартфонів, планшетів, нетбуків тощо), проте застосовують їх переважно для розваг 

або спілкування з однолітками в соціальних мережах. Однак, мобільний пристрій 

може стати потужним інструментарієм для навчання, оскільки надає ряд додаткових 

можливостей у створенні сприятливих умов для проведення навчального 

дослідження як в школі, так і у позашкільній діяльності. Сучасні смартфони та 

планшети – це потужні і складні пристрої з безліччю схем, плат і датчиків. Саме 

використання датчиків й може допомогти учням у проведенні навчальних 

досліджень, організації практичних завдань, розвитку дослідницьких 

компетентностей. 

Мобільне навчання здійснюється незалежно від місцезнаходження учня і 

відбувається при використанні портативних технологій, воно дозволяє учням легко 

змінювати обстановку і умови навчання. Мобільний пристрій дозволяє навчити 

школярів не лише вимірювати різні параметри навколишнього середовища, а й 

проводити аналіз і статистичну обробку результатів з допомогою спеціальних 

додатків.  

Побудова освітнього процесу з використанням мобільних пристроїв має місце 

у багатьох розвинених країнах. Використання мобільних додатків зустрічається у 

багатьох навчальних дисциплін та дає можливість учням отримувати 

контрольований доступ до навчальних матеріалів, а вчителю дозволяє керувати 

освітнім процесом з контролем його ефективності. 

Мобільне навчання стало активно розвиватися в 2010-х роках у зв’язку з 

великим поширенням мобільних пристроїв на малому числі операційних систем 

(IOS, Android, Microsoft), а також завдяки доступності мережі Інтернет. Це дало 

можливість інтегрувати різні мобільні пристрої в процес навчання, але досі стоїть 

питання методичної адаптації існуючих астрономічних застосунків в освітній процес.  

Астрономія це спостережна наука, для кращого засвоєння потребує 
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проведення практичних робіт, але відсутність інструментарію й неможливість 

проведення реальних астрономічних спостережень не дозволяє в повній мірі 

організувати практичні завдання. Астрономічні застосунки для мобільних телефонів 

та програми для комп'ютерів можуть допомогти у вирішенні цього питання. Наразі 

існує велика кількість застосунків, наприклад: Star Walk (Star Walk 2) та Solar Walk, 

Star Chart, SkySafari, Daff Moon, Фази Місяця, Сузір’я тощо. На рис. 1 наведені деякі 

застосунки, які можуть бути використані на уроках астрономії, як в 11 класі, так і в 

початкових класах. Такі додатки можуть стати у нагоді при поясненні нового 

матеріалу, при виконанні практичних досліджень та під час проведенні опитувань, 

тестувань чи контрольних робіт, можуть бути використані як на занятті, так і вдома. 

Мобільне навчання є динамічним і забезпечує миттєвий зворотний зв'язок для 

максимального ефекту від навчання. Мобільні технології дозволяють учням і 

студентам отримати безпосередній доступ до різного роду інформації, подолати 

деякі бар'єри у навчанні, такі як географічне положення і часові рамки, встановити 

Рис. 1. Приклади застосунків, які можуть бути використані на уроках 

астрономії 
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контроль за кількістю засвоєної інформації та надати миттєву консультацію. Але, не 

дивлячись на ряд переваг, навчання за методами мобільних технологій має і суттєві 

недоліки: відсутність "живого слова" викладача, незлагодженість роботи в групах, 

недостатній контроль якості засвоєної інформації, технічні недоліки (несправності 

пристроїв, відсутність підключення до мережі, інформаційні атаки, зломи баз даних 

і багато інших загроз, які несе в собі мережа Internet).  

Необхідність підготовки учнів до використання мобільних додатків на уроках 

пояснюється тим, що для учнів такий урок є нетрадиційним, а це може призвести до 

порушень дисципліни, структури, отже, і до втрати якості засвоєння навчального 

матеріалу. 

Для виключення подібних ситуації учителеві необхідно: поставити перед 

учнями чітку мету і завдання на урок; передбачити час для короткого (3-4 хв.) 

інструктажу щодо основних прийомів роботи з мобільними застосунками. Якщо 

мобільний телефон буде використано на занятті, то доречно попросити учнів 

попередньо встановити цей застосунок, а на початку уроку пояснити, як цим 

застосунком користуватися. Більшість учнів встановлюючи застосунок намагаються 

його запустити й самостійно розібратися у його роботі, і якщо виникають складнощі 

– на уроці вчитель зможе допомогти вирішити ці проблеми. У разі, якщо мобільний 

телефон буде використано для виконання практичного завдання вдома, то 

наприкінці заняття вчитель повинен дати чітку інструкцію як працювати з цим 

додатком. Досвід показує, що найкращій варіант – або продемонструвати роботу 

застосунку з демонстрацією екрана телефона для всього класу, або у виді скрішнотів 

для подальшого використання цих матеріалів учнями вдома. 

Інтерактивні моделі за своїм дидактичним  призначенням можна розділити на 

наступні групи: 1) демонстраційні (зоряні карти, 3-Д моделі); 2) повчальні (довідники 

чи енциклопедії, електронні книги); 3) контролюючі (вікторини чи тести); 4) 

тренажери; 5) імітаційні (симулятори, віртуальні подорожі).  
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Цей розподіл умовний, модель може поєднувати декілька функцій. Моделі, 

що входять до першої групи, демонструють астрономічні явища, процеси тощо - їх 

можна використовувати для демонстрації та ілюстрації нового матеріалу. Моделі, 

складені для обчислення, наприклад, координат небесних світил, можуть бути 

використані при проведенні практичних і лабораторних занять, демонстрації 

методів розв’язання задач, контролю і самоконтролю. Програми-тренажери та 

імітаційні моделі (симулятори), можуть бути використані у лабораторних і 

дослідницьких роботах. 

Аналіз методичних особливостей застосування мобільних технологій в 

освітньому процесі з астрономії дає підстави зробити такі висновки: формування 

інформаційно-цифрової компетентності учнів як ключової в сучасному світі 

передбачає широке використання мобільних технологій в освітньому процесі. 

Школярі, навіть старшокласники, недостатньо підготовлені до впровадження 

мобільних технологій в освітній діяльності, хоча й володіють достатньою мірою 

мобільними пристроями, окремими застосунками і сервісами. В шкільній практиці 

можуть бути ефективно використані мобільні пристрої для організації навчання 

астрономії, для перевірки рівня їх знань та розвитку дослідницьких 

компетентностей.  

Стрімкий розвиток технологій і широке їх використання останнім часом в 

освітній діяльності дають підстави для оптимістичних прогнозів щодо 

якнайшвидшого запровадження мобільного навчання в школі.   
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Кожна епоха кидає нові виклики для освіти. Сучасна освітня система в Україні та 

світі розвивається в ситуації «шоку від майбутнього» – людина народжується і 

навчається в певних умовах, але самостійно діяти їй доводиться уже за зовсім інших 

обставин.  

У цих умовах заклади освіти повинні формувати в учнів такі навички: 

 адаптивність до соціальних змін і криз у суспільстві; 

 організованість та самодисципліна; 

 психологічна стійкість.  

    Це вимагає пошуку нових форм організації навчально-виховного процесу, 

які відкрили б ряд можливостей для учня: 

 Поглиблення змісту навчального матеріалу; 

 Розвиток когнітивної сфери; 

 Розвиток навичок мислення високого рівня; 

 Розвиток креативного мислення; 

 Творче застосування знань; 

 Свобода вибору; 

 Уміння працювати в команді; 

 Підготовка до олімпіад, конкурсів; 
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 Формування компетентностей. 

Завдання вчителя фізики – забезпечити успішне формування комунікативних 

умінь і навичок учнів, їх інтелектуальних здібностей. Також дуже важливим є 

зміщення акценту на активну і творчу розумову діяльність учнів, надання їм 

можливості міркувати над різноманітними шляхами вирішення проблем, включення 

в активний діалог.  Проєктна діяльність надає для цього певні можливості. Саме тому 

я використовую цей метод, інтегруючи його з іншими сучасними технологіями 

навчання.  

Проєктний метод – це дидактичний засіб активізації пізнавальної діяльності 

учнів, розвитку креативного мислення й формування визначених в них особистісних 

якостей. Проєкт – це робота, яка самостійно планується та реалізується школярем, у 

якій  творча мисленнєва актівність пов’язана інтелектуально-емоційним контекстом 

іншої діяльності (ігри, створення продукту, допомога людям, вирішення практичних 

проблем тощо).  

Результат проєктної діяльності в великій мірі залежить від опанування 

алгоритму підготовки і виконання проєкту, теоретичною,  дослідною та практичною 

роботою. У власній практиці я застосовую здебільшого короткострокові чи міні-

проєкти, тому що не завжди при вивченні теми ми маємо достатньо часу і 

можливостей для  довгострокової проєктної діяльності. Міні-проєкти можна 

опрацьовувати як на уроці, так і вдома. 

Цінність використання сучасних технологій полягає в тому, що всі уміння та 

навички, які повинні бути опановані учнем в процесі навчання, тут виступають не як 

мета, а як засіб досягнення мети. Тому використання на уроках цих технологій 

дозволяє дітям найбільш повно розкрити свій потенціал, успішно оволодіти як 

загальнонавчальними, так і спеціальними навичками з предмету, активно брати 

участь в освітньому процесі. 

Завдяки використанню методу проєктів на уроках фізики: 
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 формуються комунікативні і соціальні навички, необхідні для реалізації 

особистості в умовах сучасного суспільства; 

 розвиваються індивідуальність та інтелектуальний потенціал дитини; 

 удосконалюються вміння самостійно добувати інформацію та 

користуватись сучасними технологіями. 

      Отже, проєктна робота є практичним шляхом реалізації освітніх цілей на уроці, 

розвитку в учнів ініціативи, незалежності, уяви, самодисципліни, співпраці з іншими 

учнями і корисних науково-дослідницьких навичок. В результатi, проєктна робота 

якнайкраще інтегрує освіту й виховання. 

Інноваційна значущість полягає у створенні такого навчального середовища, 

де в центрі уваги – учень, розвиток його творчих здібностей, можливість його 

самореалізації і стимуляція потреби в ній. Учням дається можливість самим 

конструювати зміст спілкування; освітній процес спрямований на формування в 

учнів певної сукупності творчо-інтелектуальних і предметно-перетворювальних 

знань і вмінь, на побудову системного мислення. Така діяльність має особистісний 

сенс для учня, що підвищує його мотивацію в навчанні.  

Застосування проєктної методики сприяє активній практиці учнів, а не 

автоматичному запам’ятовуванню і відтворенню навчального матеріалу.  

ЛІТЕРАТУРА 
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доктор педагогічних наук 

 

Одним з ефективних засобів постановки лабораторних робіт фізичного 

практикуму є віртуальні лабораторії, а саме віртуальні конструктори, зокрема 

конструктори електричних та електронних схем. Основні можливості таких 

конструкторів: он-лайн режим використання; простота управління: інтуїтивний 

інтерфейс; візуалізація схем і проектів; робота з віртуальними приладами; побудова 

реальних схем та конструкцій. 

Розглянемо постановку навчального експерименту з методики навчання фізики 

на прикладі віртуальної лабораторії Phet Circuit Construction Kit (AC+DC), Virtual Lab 

(Конструктор електричних кіл (AC + DC), Віртуальна лабораторія).  

Основні функції, що реалізує віртуальна лабораторія можна сформулювати так: 

пояснення основних співвідношень електричних величин; створення електричних і 

електронних схем із схематичних малюнків; використання вольтметра і амперметра 

для зняття показів схеми; надання логічних пояснень результатам вимірювань; 

пояснення співвідношень електричних кіл послідовного і паралельного з’єднання; 
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повідомлення теоретичних відомостей для пояснення вимірювань схеми; 

знаходження опорів різних об'єктів з використанням віртуальної лабораторії; 

пояснення процесів зарядки і розрядки конденсаторів в ланцюзі; пояснення ролі і 

роботи індуктивності в колі. 

Меню симулятора інтуїтивно зрозуміле: зліва розміщуються компоненти 

електричних схем (в схематичному та ілюстрованому і вигляді), справа 

розміщуються вимірювальні прилади та режими роботи (струм змінний або 

постійний)   

Наведемо приклад розробки фрагмента уроку. 

1. Тема уроку «Залежність сили струму від напруги на ділянці кола». 

2. Мета фрагмента уроку: учні повинні засвоїти, що: сила струму через провідник 

прямо пропорційна напрузі на його кінцях. 

3. Обладнання: реостат (R = 150 Ом), батарейки круглі - 4 шт., амперметр 

демонстраційний (шунт на 3А), вольтметр демонстраційний (додатковий опір на 5В), 

вимикач, з'єднувальні дроти, Phet Virtual Lab.  

Діяльність зі встановлення залежності складається з наступних дій:  

1) постановка пізнавальної завдання «Який вид залежності сили струму в 

провіднику від напруги на його кінцях?»;  

2) розробка ідеї експериментального розв’язання пізнавальної задачі;  

3) проектування і конструювання експериментальної установки;  

4) розробка програми проведення експерименту;  

5) вибір способу реєстрації експериментальних даних;  

6) проведення експерименту;  

7) обробка експериментальних даних;  

8) формулювання відповіді на пізнавальну задачу для однієї ситуації;  

9) проведення аналогічних досліджень для інших ситуацій;  

10) формулювання узагальненого судження про вид залежності. 
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4. Сценарій фрагмента уроку: 

Прог-
рама 
дій 

Кажу Дію 

1. Отже, потрібно встановити 
вигляд залежності сили струму в 
провіднику від напруги на його 
кінцях. 

Записую на дошці: І= f(U) 

2. Як шукати відповідь на це завдання? 
Що потрібно зробити? 

 

3. Для цього потрібно створити 
струм в будь якому провіднику і 
змінючи напругу на його кінцях, 
виміряти величину напруги і сили 
струму. За отриманими 
експериментальними даними 
побудувати графік залежності сили 
струму від напруги і підібрати 
функцію, яка описує побудований 
графік  

Записую на дошці:  
Ідея: створити струм у 
провіднику, змінюючи U, 
фіксувати U та I, побудувати 
графік U (I) 

4. Для проведення експерименту 
потрібно спроектувати 
експериментальну установку 

Демонструю зображення 
установки:  

 
5.  А. Для того, щоб створити струм, 

потрібно з'єднати провідник з 
джерелом струму. Напруга на кінцях 
провідника можна змінювати, 
наприклад, включаючи в ланцюг 
послідовно різне число джерел або в 
коло включити реостат. Для 
вимірювання сили струму в 
провіднику послідовно з ним 
потрібно включити амперметр, а 
напругу вимірювати вольтметром. 
Його включають паралельно 

Показую кожен елемент 
кола: 4 батарейки, 
амперметр, вольтметр, 
з'єднувальні дроти 
 
Виконую операції по збірці 
електричного кола:  
1) з'єдную «+» джерела з 
ключем;  
2) з'єдную ключ з реостатом;  
3) з'єдную реостат з «+» 
амперметра;  
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Б. Для проведення 
експериментального дослідження 
потрібно зібрати електричне коло 
за схемою. Які прилади візьмемо для 
цього? 
В. Візьмемо в якості провідника 
провід, намотаний на циліндричний 
барабан. Як джерела струму 
використовуємо круглі батарейки. 
Силу струму будемо вимірювати 
амперметром з ціною поділки 0,2А 
(похибка - 0,1А), напругу - 
вольтметром з ціною поділки 0,5В 
(похибка 0,25 В). Ось з'єднувальні 
дроти. 
Г. З'єднаємо прилади проводами. Я 
буду збирати ланцюг, а ви 
контролюйте мої дії. Починаю 
збірку від позитивного полюса 
джерела. З'єдную його з ключем, від 
ключа до провідника, від нього до 
«+» амперметра, від «-» 
амперметра до «мінуса» джерела. 
Тепер - вольтметр: «+» 
вольтметра - до кінця провідника, 
з'єднаного з «+» джерела, «-» 
вольтметра - до іншого кінця 
провідника. Коло зібране. 
Перевіримо її дієздатність. Струм 
є.  

4) з'єдную «-» амперметра з 
«-» джерела;  
5) з'єдную «-» вольтметра з 
клемою реостата, з'єднаної з 
«-» джерела;  
6) з'єдную вольтметр з 
іншого клемою реостата;  
7) замикаю перемикач 

  

6. Тепер потрібно визначити, як 
провести експеримент, які операції 
потрібно провести з установкою 

 

7. Почнемо з найменшого значення 
напруги. Для цього в коло увімкнемо 
одну батарейку. Щоб виник струм, 
замкнемо перемикач (ключ). Знімемо 
показання амперметра і 
вольтметра. Щоб змінити напругу 
у провіднику, розімкнемо ключ і 

Записую на дошці: 
«Програма експерименту: 
1. Включити одну батарейку. 
2. Замкнути ключ. 
3. Зняти покази амперметра і 
вольтметра. 
4. Розімкнути ключ. 
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включимо дві батарейки. Потім 
знову замкнемо ключ і знімемо 
покази амперметра і вольтметра і 
т.д. 

5. Включити дві батарейки  
6. Повторити п.2-4 
7. Включити три батарейки 
8. Повторити п.2-4 
9.Включити чотири 
батарейки 
10. Повторити п.2-4. 

8. Як будемо фіксувати значення сили 
струму і напруги? 

 

9. Зручно записувати дані в таблицю. 
У першому рядочку - значення 
напруги в вольтах, у другому - силу 
струму в амперах  

Викреслюю на дошці шапку 
таблиці 

U,
В 

     

І,А      
 

10. Тепер можна проводити 
експеримент. Увага! Починаємо 
дослід! 

Замикаю ключ 

11. Вольтметр показує 1 В, амперметр 
- 0,7 А.  
Розмикаю ключ. Включаю дві 
батарейки ...  
Експеримент закінчено!  

Записую в таблицю 
Виконую названі дії 

U,
В 

1,
0 

1,4 2,0 2,25 

І,А 0,
07 

0,0
9 

0,1
2 

0,14 

 

12. Дані отримані. Можна будувати 
графік 

 

13. Спочатку побудуємо систему 
координат. По осі абсцис будемо 
відкладати значення напруги в 
вольтах, по осі ординат - силу 
струму в амперах. 
Виберемо масштаб. Нехай 
найбільший відрізок по осі абсцис 
відповідає 2,5 В. Розділимо його на 5 
частин. Підпишемо отримані 
поділки: 0,5; 1,0; 1,5; 2,0. Найбільший 
відрізок по осі ординат відповідає 
0,15 А. Розділимо його на 3 частини. 
Позначимо поділки - 0,05; 0,10, 0,15. 
Нанесемо експериментальні дані на 

Будую графік: 
І,А 
 

 
0,2
0 

0,1
5 
 
0,1
0 
 

0,0
5 
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координатну площину: (0; 0), (1,0; 
0,07). (1,4; 0,09), (2,0; 0,12), (2,25; 
0,14) у вигляді відрізків довжиною, 
що відповідає похибці вимірювань. 
З'єднаємо отримані відрізки 
плавною лінією. Вона схожа на 
пряму. Проведемо в межах відрізків 
пряму лінію 

 

О 0,5 1,0 1,5 2,0 U,
В 

 

14. Тепер можна зробити висновок про 
вид залежності між силою струму і 
напругою 

 

15. Отриманий графік - це графік 
прямої пропорційності у = кх. Отже, 
сила струму в дослідженому 
провіднику прямо пропорційна 
напрузі на його кінцях. Коефіцієнт 
пропорційності дорівнює приблизно 
0,7. 

Записую на дошці:  
I = 0,07U 

16. Чи можна вважати, що для інших 
провідників залежність сили струму 
від напруги така ж? 

 

17. Проведемо експеримент для інших 
провідників. 

Ще двічі проводжу 
експеримент за п.10-16. 

18. Тепер спробуємо сформулювати 
загальний висновок 

 

19. Отже, ми досліджували три 
провідника і в кожному випадку 
отримали пряму пропорційну 
залежність між силою струму і 
напругою. Можна стверджувати, 
що для будь-якого провідника сила 
струму прямо пропорційна напрузі 
на його кінцях.  

Записую на дошці і обводжу 
рамку: 

 
I = kU 

 

20. Ми розв’язали задачу про вид 
залежності між силою струму в 
провіднику та напругою на його 
кінцях. Для її розв’язанн ми 
спроектували і зібрали електричне 
коло, за допомогою якого 
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відтворили струм у провіднику, 
змінювали напругу і вимірювали 
напругу і силу струму. За 
отриманими даними побудували 
графік залежності сипи струму від 
напруги. Він виявився прямою лінією 
для трьох провідників. Це означає, 
що сила струму в провіднику прямо 
пропорційна напрузі на його кінцях, а 
формула залежності –  
I = kU 

 

Таким чином, віртуальна лабораторія пропонує користувачу різноманіття 

засобів для навчання та розробки електричних схем та їх використання в 

навчальному процесі при вивченні електродинаміки в школі.  

 

ЛІТЕРАТУРА 

1. Electronics circuits simulator. Real looking components – Режим доступ: 

https://dcaclab.com/ 

2. Начала электроніки 1.2 [Електронний ресурс] – Режим доступу: 

http://www.softportal.com/software-12305-nachala-lektroniki.html. 

3. Программа для начинающих электронщиков [Електронний ресурс] – Режим 

доступу: https://www.youtube.com/watch?v=lN622L71Fq8. 
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Однією з нових перспективних технологій, які можуть бути використані в 

освітньому процесі, є технологія віртуальної та доповненої реальності. Для вчителя, 

який ставить за мету йти в ногу з розвитком науки і  подавати тільки актуальну та 

підтверджену інформацію, було б неправильно ігнорувати ці новітні технології. 

Мета робота полягає в тому, щоб ознайомити читачів із можливостями 

інтеграції передових технологій доповненої реальності в навчальний процес з фізики 

для формування у них інтересу та прагнення до вивчення фізики. 

Термін «доповнена реальність» (AR - augmented reality) вперше був 

запропонований в 1992 році дослідником Томом Коделом, який співпрацював з 

інженерами корпорації «Боїнг». Разом вони працювали над простою прозорою 

гарнітурою, що мала допомогти інженерам літаків в складних схемах 

електропроводки. Мета застосування такої доповненої реальності, полягала в тому, 

щоб забезпечити зниження витрат та підвищити ефективності в багатьох операціях, 

пов’язаних з участю людини в авіабудуванні. Також відмітимо, що в якості синонімів 

використовують терміни «розширена реальність», «поліпшена реальність», 
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«збагачена реальність» [1]. Доповнена реальність – це технологія, у якій всі проекти 

спрямовані на доповнення реальності будь-якими віртуальними елементами[2]. 

Інколи доповнена реальність може виступати частиною змішаної реальності, коли 

реальні об’єкти інтегруються в віртуальне середовище. Для цього необхідно 

використати програми доповненої реальності, які встановлюються на смартфон  чи 

планшет.  

В світовій практиці застосування інноваційних технологій доповненої (AR), 

змішаної (MR) та віртуальної реальності (VR) є інтегровані уроки (заняття) в 

передових школах та університетах світу. Серед піонерів можна назвати Єльський 

університет, Кембриджський університет, школи США та ЄС. В Україні розробки 

доповненої реальності здійснює Харківський національний університет імені В. Н. 

Каразіна та Національний технічний університет України «Київський політехнічний 

інститут імені Ігоря Сікорського». 

З огляду на прогрес сучасної науки, новітні розробки та програмування можна 

з впевненістю сказати, що через невеликий проміжок часу в освітньому процесі, а 

саме з інтегруванням системи STEM освіти в нову українську школу, з’являться курси, 

програми навчання, а також прилади, які допоможуть у сучасному викладі матеріалу 

вчителю-предметнику, зокрема фізики. 

Передумовою такої гіпотези є розвиток сприйняття учнями новітніх 

технологій, використання гаджетів та електронних приладів у повсякденному житті. 

Стимулом інтегрування даних технологій є: 

1. зменшення ціни та технічне оснащення лабораторій та класів; 

2. великий ріст програмного забезпечення для AR; 

3. інвестиції в нову українську школу (що призводить до все більшого розвитку 

освітніх технологій); 
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4. інтегрування технологій доповненої реальності в сфери нафтової 

промисловості, машинобудування, енергетика, реклама, телекомунікації, армії  

тощо. 

Саме за допомогою доповненої чи змішаної реальності можна наочно 

продемонструвати електричні схеми та їх компоненти («Еlectric Circuit AR», 

«Electrisity AR», рух електронів і нуклонів в атомі («Atom Visualizer»), ознайомитися з 

принципами роботи електричного двигуна («СR_physics AR») або двигуна 

внутрішнього згорання («Asel AR Engine»). Особливу цікавість учнів і студентів 

викликають історичні аспекти наукових відкриттів, які супроводжуються макетами 

машин, механізмів та винаходів («Da Vinci Mashines AR», «3Da Vinci Mashines AR»).  

У світі сьогодні поширюються технології доповненої реальності на базі 

публікації шкільних підручників. Наприклад, в Індії діє спеціальний проєкт 

заохочення до навчання, яка базується на технології доповненої реальності і 

охоплює понад 14 дисциплін шкільної програми[1]. Школярам достатньо встановити 

додаток з певного предмету на свій смартфон і використовувати шкільні підручники 

в якості наочності. В Україні також є спроби реалізації інтеративного посібника з 

елементами доповненої реальності з фізики за підручником «Фізика 9» «FszykaAR» 

(Бар'яхтар В.Г., Довгий С.О., Божинова Ф.Я., Кирюхіна О.О. (за редакцією Баряхтара 

В.Г., Довгого С.О.)[2]. Зокрема, додаток дозволяє поставити  низку лабораторних 

робіт з фізики, чим розкривається потенціал технології доповненої реальності.    

Розширення кола інтересів учнів до вивчення фізики і астрономії досягається 

за допомогою додатка віртуальної реальності «AR Solar System», в якому на основі 

опорних сигналів (позначення планет) відображаються відомості по планети 

сонячної системи, особливості їх будови, характеристики їх орбіт, тощо.  

Таким чином, можна сміливо говорити, що технологія доповненої реальності 

буде широко використовуватися в більшості майбутніх професій школярів, а 

інтегрування їх у шкільну освіту – тільки допоможе дітям в подальшому кроці у 
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доросле життя. Вагомим плюсом стане те, що учні будуть використовувати свої 

гаджети, адже саме їхні смартфони стануть містком між звичайним уроком фізики та 

реальністю. 
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Учіння як діяльність учнів у процесі навчання є одним із видів пізнання 

об'єктивного світу. Відома спільність процесу наукового пізнання, здійснюваного 

ученим-дослідником, і пізнавальній діяльності учня в ході навчання полягає, перш за 

все, в тому, що зміст та ідейна спрямованість цих видів пізнання залежить від їх 

гносеологічної основи. З точки зору філософії, в основі процесів пізнання ученого й 

учня лежить один і той же механізм, природа якого полягає у відтворювально-

перетворювальній діяльності людини. Проте, пізнання навчальне і наукове зовсім не 

є ідентичними, між ними є істотні відмінності. Якісна відмінність навчального і 

наукового пізнання виявляється в тому, що у науковому пізнанні зв'язки між 

образами, поняттями ширші і виражені ясніше, результати пізнання конкретніші. 

Таким чином, у навчальному пізнанні формуванню цих зв'язків заважає не стільки 

недолік образів і понять в особистому досвіді учнів, скільки їх однозначність, що 

приводить і до менш конкретних висновків, узагальнень. 

Процес навчання фізики пов'язаний із рухом учня по шляху пізнання, від 

незнання до знання, від неповного до повного, ширшого і точнішого знання. У 

процесі навчання формуються пізнавальні і практичні вміння і навики, відбувається 
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розвиток і виховання учнів. На перший погляд видається, що процес навчання 

(вчитель повідомляє знання з фізики, учні їх засвоюють) доволі легкий. Насправді ж, 

навчання фізики – це процес дуже складний, такий, що характеризується наявністю 

специфічних закономірностей, пізнання й облік яких дозволяють зробити його 

цілеспрямованим і керованим, досягти високих результатів. Характер навчального 

процесу, його зміст та організація об'єктивно залежать від історичних умов життя 

суспільства, визначаються суспільними потребами, цілями і завданнями виховання, 

рівнем розвитку науки, техніки, технологій і культури. 

У період Середньовіччя навчання носило догматичний характер. Навчальна 

діяльність учнів обмежувалася механічним заучуванням напам'ять повідомлюваних 

учителем, як непорушні істини (догми) словесних формулювань, положень, понять, 

теорій, які учні повинні були приймати на віру. Таке навчання давало учням дуже 

обмежені знання і не сприяло їх розвитку. 

На зміну догматичному навчанню прийшло навчання пояснювально-

ілюстративне, у ході якого вчитель дає наводить доведення істинності наукових 

фактів, законів, застосовує дидактичні засоби. За таких умов, учні спочатку 

осмислюють матеріал, що вивчається, потім відтворюють його своїми словами, 

запам'ятовують і звикають використовувати набуті знання на практиці. Основою 

сучасного навчання є свідоме й активне засвоєння знань, формування умінь і 

навичок, актуалізуючих розвиток стійких пізнавальних інтересів. За таких умов і самі 

потреби у перманентній самоосвіті актуалізують вибір майбутньої професії. Можемо 

припустити, що сучасне навчання дозволяє досягти бажаної мети, якщо воно 

забезпечує одночасне і комплексне розв’язання перелічених вище завдань. 

Нові вимоги до процесу навчання обумовлені закономірністю сучасного 

суспільного розвитку, що полягає   в  об'єктивній   необхідності   планомірного  і 

цілеспрямованого розвитку творчих здібностей усіх членів нашого суспільства. 

Небувалим є прискорений темп розвитку технологій  у всіх сферах виробництва й 
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інформаційно-комунікаційних технологій, швидке «моральне зношення» придбаних 

людиною знань (встановлено, що половина отриманого в навчальному закладі 

запасу знань застаріває за 5 – 10 років).  

У зв'язку з цим, усе більшого значення набуває орієнтація на розвиток учнів 

шляхом створення умов  для глибокого аналізу явищ, на набуття навичок самостійної 

роботи, на вміння вчитися самому. Школа  тепер не може дати запас знань на довгі 

роки. Вона повинна прищепити потребу в постійному поповненні знань. 

У процесі навчання поєднувалися два види діяльності – діяльність учителя 

(навчання) та учнів (учіння). У тісній взаємодії цих видів діяльності виявляється 

двосторонній характер навчання. Прогресивні дидакти минулого не одноразово 

підкреслювали вагомість педагогічної діяльності вчителя, як організатора та 

«очільника» навчально-виховного процесу.  

Проте, визнаючи велике значення викладання, необхідно виразно уявляти усю 

значущість діяльності учнів, оскільки саме їх ставлення до учіння, їх прагнення до 

пізнання, усвідомлене і активне використання знань визначають по фіналу успіх 

справи. Тому дидактика розглядає учня не лише як об'єкт навчання, на який 

направлений організуючий і керівний вплив учителя, але і суб'єкта, який бере 

найактивнішу участь у процесі навчання. 

Урахування наявного історичного досвіду навчання фізики потребує його 

системного аналізу та збагачення новими теоретико-методологічними підходами, 

здатними переформатувати наявну освітню реальність у високопродуктивний 

навчальний процес. Перспективним напрямом сучасних дослідницьких пошуків 

повинні послугувати персоніфіковані розвідки, які розкривають усю глибинність 

галузевого розвитку під впливом особистісних ініціатив та зовнішніх імпульсів 

міжгалузевого співробітництва. 
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Достеменно відомо, що вже у IX ст. Київ був центром міжнародної торгівлі. Це 

підтверджується не лише писемними джерелами, а й знахідками на його території 

візантійських, арабських монет, предметів іноземного походження. Водночас із 

політичним зміцненням Давньої Русі зростає її культурний рівень. Для культури X–

XIII ст. характерний систематичний і поступовий розвиток, який, як правило, 

пов’язують з іменами князів. Найвідоміші серед них Аскольд, Дир, Олег, Ігор, 

Святослав, Володимир, Ярослав та інші, а також двох княгинь – Ольги та Анни 

Ярославни, яка була королевою Франції [2, c. 35]. 

За переконаннями С. Сірополка, перші літописні відомості про піклування 

руських князів про освіту пов’язують з іменем Володимира Великого та належать до 

часу охрещення України-Руси [4, с. 27]. 

Шкільна освіта за князювання Володимира Великого (980–1015) і Ярослава 

Мудрого (1015–1054) стає складником загальнодержавної і церковної політики 

Давньої Русі. Причини, що сприяли швидкому розповсюдженню грамотності на Русі:  
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 – турбота про освіту не лише церковників, а й князівської (світської) влади. 

Перша школа «книжного вчення» відкрита в 988 рокуВолодимиром при Десятинній 

церкві (300 учнів), Ярослав Мудрий у 1037 році відкрив двірцеву (палацову) школу у 

Софійському соборі у Києві;  

 – навчання в давньоруських школах рідною, слов’янською мовою, а не як на 

Заході – латиною;  

 – розповсюдження такої форми освіти як самоосвіта (що була невідома для 

Заходу того часу);  

– освіта була доступною для дівчат. У 1086 році Ганна Всеволодівна відкрила 

жіночу школу при Андріївському монастирі у Києві. Низка джерел засвідчує високу 

освіченість жінок насамперед у князівських верхах. Високоосвіченою була внучка В. 

Мономаха Євпраксія (Зоя), яка написала перший науковий медичний трактат 

«Алімма» («Мазі») [1, с. 8]. 

Християнизація Київської Русі стала закономірним результатом боротьби 

молодої феодальної держави за прилучення до середньовічного цивілізованого 

світу. Встановилися постійні зв’язки давньоруської держави з іншими 

християнськими країнами. Руський народ прилучився до світової культури, 

книжності й мистецтва, освіти й наукових знань. 

За часів Володимира Святославича Русь досягла високого рівня військової 

могутності, економічної й культурного піднесення. Вона стала врівень з багатьма 

державами Європи і Близького Сходу. 

В історію освіти Володимир Святославич увійшов як організатор школи 

«книжного навчання». Літопис пов’язує це із запровадженням християнства. Під 988 

роком сказано: «...I почав він ставити по городах церкви, і попів [настановляти], і 

людей на охрещення приводити по всіх городах і селах. І, пославши [мужів своїх], 

став він у знатних людей дітей забирати і оддавати їх на учення книжне. А матері ж 

дітей своїх оплакували, бо іще не укріпилися вони були вірою і, як померлого, вони 
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оплакували» [3, с. 8]. 

Князювання Ярослава принесло Русі могутність і бурхливий розвиток в усіх 

сферах політичного й культурного життя. Підвищився авторитет давньоруської 

держави в середньовічному світі, що також позначилося на династичних зв’язках 

дому Ярослава Володимировича з правлячими династіями Європи. Так, сестра 

Ярослава Добронєга була видана за польського князя Казиміра; три доньки стали 

королевами: Анна – французькою, Єлизавета – норвезькою, Анастасія – угорською; 

один із синів, Святополк, одружився з дочкою саксонського графа Леопольда, 

Ізяслав – з родичкою германського імператора Генриха III Гертрудою, Всеволод – із 

дочкою візантійського імператора Анастасією. 

Добре володіли іноземними мовами Ярослав Мудрий та його син Всеволод 

(знав п’ять мов), дочка – Анна Ярославна – королева Франції, дружина Генриха І. Її 

підпис зберігся на грамоті Суассонського абатства 1063 р. та на інших державних 

документах Франції [2, с. 36]. 

Ярослав продовжив роботу батька Володимира із створення на Русі шкіл 

«книжного вчення». Зокрема, про організацію такої школи у Новгороді свідчить 

літопис під 1028 роком. Київська ж школа «навчання книжного» переростає у вищий 

навчальний заклад, своєрідну середньовічну академію, і розташовується в одному з 

приміщень Софійського собору. Про навчання тут учнів свідчить виявлене на стінах 

собору графіті XI століття. Так, один із учнів повідомляє, що його навчав не один 

учитель, а кілька педагогів. Загальновідомо, що саме в школах вищого типу 

працювало кілька вчителів, які спеціалізувалися в різних науках; один вчитель 

працював у школах грамоти. В двірцевій школі Ярослава навчалися діти «нарочитой 

чади», тобто діти князів, старших дружинників, бояр, щоб стати освіченими людьми, 

державними діячами, дипломатами, перекладачами книг, упорядниками збірників 

тощо. 

Дуже швидко слава про школу Ярослава поширилася далеко за межі Русі. 



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

109  

Літописи, латинські хроніки, скандинавські саги називають претендентів на корони 

європейських монархів, які через різні політичні ситуації змушені були залишити 

батьківщину і виховуватись при дворі Ярослава. Серед них – сини англійського 

короля Едмунда Залізнобокого Едуард і Едвін, угорські королевичі Андрій і Левенте, 

данський королевич Герман, польський – Бистрим, шведський – Інге, юні 

скандинавські конунги Улаф, Геральд та інші. Отже, двірцева школа Києва XI століття 

мала певне міжнародне значення [3, с. 13]. 

Для створення бібліотеки Ярослав у церкві Святої Софії організував скрипторій 

– майстерню перекладів на давньоруську мову грецьких текстів, привезених із 

Болгарії, Моравії, та їх переписування. Прагнучи звільнитись від візантійської 

церковної опіки, Ярославові книжники, відбираючи для перекладу матеріал, 

звертались не до сучасної їм візантійської літератури, а переважно до авторів IV – VIII 

ст., до грецької церковної класики. Тут були церковні піснеспіви патріарха Софронія, 

Іоана Дамаскіна, Григорія Нізіанзіна, твори Афанасія Олександрійського, Василя 

Великого, Іоана Златоуста, Єфрема Сіріна, «Златоструй», написаний у X столітті. 

Загальна кількість книг Софійської бібліотеки сягала 500 томів. Фонд цей постійно 

збільшувався, тому що робота, розпочата Ярославом Мудрим, продовжилась і 

пізніше. В X – XIII століттях в користуванні знаходилось близько 140 тисяч книг 

кількохсот назв. 

Отже, поширення освіченості відбувалося в тісному зв’язку із зміцненням 

держави, впровадженням християнства. Під час князювання Володимира Великого 

були створені перші державні школи, в яких вчилися діти знаті. Набір в школи, як 

свідчить літопис, здійснювався примусово, оскільки справа була нова, незнана і 

добровольців було мало. А держава гостро потребувала грамотних адміністраторів, 

дипломатів, здатних підтримувати зв’язки з Візантією та іншими країнами. Князь 

Ярослав Володимирович, вважаючи освіченість важливою умовою успішної 

діяльності на будь-якому терені, вводить обов’язкове навчання для молодих з 
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князівських і боярських родів. Нові школи відкривалися у Києві, Новгороді, 

Володимирі-Волинському та інших містах. 
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Трансформаційні процеси, що відбуваються в сучасному суспільстві стосуються 

всіх сфер діяльності та існування, в тому числі й освітньої сфери як основоположної 

складової формування світогляду особистості. 

Динамічний розвиток прогресу, практично не керований і непередбачуваний 

процес громадських перетворень, змін геополітичної картини світу, наукових 

винаходів та їх впровадження у життя вплинуло на вимоги, що постають перед 

чинними освітніми системами. 

Відповідно до соціальних і технологічних змін сучасна школа повинна не лише 

давати деякий об’єм знань і вмінь, але й формувати таку людину, яка могла б 

критично мислити, приймати дієві рішення, виробляти особисту позицію і світогляд, 

уміти адаптуватися до умов життя, змінюючи його на краще. Таких результатів 

можливо досягти у навчанні шляхом впровадження компетентнісного підходу, 

розглядаючи його як один із напрямів реформування сучасної освіти, що 

спрямований на формування компетентного члена суспільства, який здатний до 

прийняття рішень, реагуючи на суспільні виклики. Саме компетентність у різних 

сферах (інтелектуальній, громадянсько-правовій, комунікаційній, інформаційній та 
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ін.) є запорукою успішної самореалізації молодої людини в суспільстві та розвитку 

самого суспільства. 

У дослідженнях компетентнісного підходу в освітньому процесі є різні точки 

зору відносно визначення понять «компетенція», «компетентність», 

«компетентнісний підхід». І. Зимня в історичному аспекті виділяє три періоди в 

дослідженні цієї проблеми. Автор відмічає, що перший етап (1960-1970 роки) 

характеризувався впровадженням у науковий апарат категорії «компетенція», 

створенням передумов розмежування понять компетенція і компетентність. Другий 

етап (1970-1990 роки) характерний використанням категорій «компетенція» і 

«компетентність» в теорії і на практиці навчання мов, зокрема іноземних, а також 

професіоналізму в управлінні, керівництві, менеджменті, в навчанні спілкуванню; 

має місце розробка змісту поняття «соціальні компетентності». Третій етап (1990-

1999 роки) характеризується дослідженням компетентності як наукової категорії, що 

характерно для освіти, а також визначення ключових компетенцій в різних країнах 

[1]. 

У словнику поняття компетентність трактується як «психологічна чи педагогічна 

якість, яка означає силу і впевненість, що йде від почуття власної успішності і 

корисності, що дає людині усвідомити всю власну здатність ефективно взаємодіяти 

з оточенням» [2, С. 863].  

С. Шишов і В. Кальней пропонують визначення, що ґрунтується на понятті 

«здатність»: «компетенція – це загальна здатність, що ґрунтується на знаннях, 

досвіді, цінностях, нахилах, які набуті завдяки навчанню» [3]. 

Проте компетенція характеризує певне коло об’єктів (предметів) діяльності. 

Тому треба розрізняти поняття «компетенція» і «компетентність». 

Погоджуємося із таким означенням «компетенція – це набуте, завчасно задана 

соціальна вимога до освітньої підготовки учня, що необхідна для його 

життєдіяльності». На відміну від «компетенції» «компетентність» це оволодіння 
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учнем відповідною компетенцією, набута якість особистості учня, яка поєднує його 

відношення до предметної діяльності [4]. 

Компетентнісний підхід сприяє формуванню ключових і предметних 

компетенцій. 

Компетентнісний підхід до вивчення фізики учнями в закладі середньої освіти 

спонукає учителя на продуктивну спільну навчально-виховну діяльність з учнями, на 

здійснення допомоги учням із отримання ними не лише теоретичних фізичних знань 

і методів фізики на емпіричному, теоретичному рівнях, але і навичками практичної 

діяльності. 

Компетентнісний зміст освіти проходить наскрізною лінією через всі навчальні 

предмети, отримуючи кожен раз реалістичне, діяльнісне, особистісне і соціально 

значуще втілення у відповідному навчальному матеріалі. В результаті можливе 

поєднання навальних проблем у єдиний цілісний смисл, визначити системотворчі 

елементи загальної освіти. 

Перелік освітніх компетенцій, формування яких відноситься (може відноситися) 

до вибору навчального предмета, стан після пошуку проявів у даному предметі 

ключових компетенцій. 

При формуванні низки предметних компетенцій, враховується їх комплексний 

характер, тобто наявність в структурі компетенції: об’єкта реальної дійсності; 

соціальної значимості діяльності до цього об’єкта; особистісної значимості для учня 

формування даної компетентності. 

Аналіз змісту шкільної фізики дозволив виокремити наступні соціально-

побутові предметні компетентності в області фізики: здатність безпечно 

використовувати електричні лінії побутового та суспільного призначення 

(електричні дроти, вимикачі, розетки тощо); здатність безпечно та ефективно 

використовувати електричні прилади (телевізор, праску, кондиціонер, електрична 

пічка, радіоприймач, вентилятор та інші); здатність безпечно і ефективно 



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

114  

використовувати електричні світильники, уміти заміняти в них джерела світла 

(електричні лампи різних типів); здатність правильно читати та записувати покази 

електричних вимірювальних приладів (наприклад, лічильник електроенергії); 

здатність жити і діяти в середовищі та побуті у відповідності до санітарних і 

екологічних норм; здатність аналізувати проблеми використання енергетичних 

ресурсів; здатність аналізувати небезпеку для здоров’я людини, що виникає в 

середовищі існування людини завдяки техногенним факторам (в електротранспорті, 

джерела радіохвиль, мобільні телефони тощо). 

Для формування в учнів соціально-побутової компетентності, учитель на уроках 

фізики повинен пояснити, чому електричні прилади небезпечні для життя живих 

організмів, а також повинен навчити їх правильному та свідомому використанню 

електричних приладів, читати та розуміти їх характеристики. 

Формування соціально-побутових компетенцій дає практичну відповідь на 

одне із важливих запитань, які задають учні: «Для чого потрібно вивчати фізику?». 
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НПУ імені М. П. Драгоманова, 

sems30@ukr.net 

 

Нові завдання, поставлені суспільством перед освітянами, обумовлені перш за 

все розвитком тенденцій демократизації, піднесенням авторитету особистості, 

орієнтацією на загальнолюдські цінності, коли у передових високорозвинених 

країнах світу обрано усталений курс людського розвитку. На цьому тлі, освіта України 

потребує докорінних змін. Стратегію і основні напрями її розвитку окреслено в 

«Національній доктрині розвитку освіти України» [1], в якій серед основних 

пріоритетів, цілей та принципів розвитку національної освіти, вказується на 

формування у молодого покоління цілісної наукової картини світу і сучасного 

світогляду. Досвід багатьох десятиріч розвитку фізики як науки та як навчальної 

дисципліни, свідчить про її значний потенціал у вирішенні сучасних проблем освіти 

саме в цьому аспекті. 

Разом з цим, спостерігається зростання кількості навчальних дисциплін в 

загальноосвітній школі, обумовлене швидким розвитком науки і зростанням об’єму 

інформації, який необхідно запам’ятати пересічному учневі. Наслідком цього є 

скорочення годин на вивчення дисциплін природничо-наукового циклу. 
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Одним з шляхів подолання цього протиріччя, на наш погляд, є організація і 

більш повне використання факультативних курсів для вивчення фізики. Це випливає 

з того факту, що організація факультативних занять за вибором учнів не призводить 

до будь-яких протиріч з принципом єдиної школи і разом з тим дозволяє успішно 

вирішувати низку завдань, поставлених перед системою фізичної освіти на 

сучасному етапі її розвитку. 

Аналіз науково-методичної літератури, підручників, посібників тощо, свідчить 

про актуальність і разом з цим наявність численних методичних труднощів, які 

виникають під час вивчення учнями основ з теорії будови речовини. З одного боку є 

потреба у підвищенні наукового рівня викладу навчального матеріалу про будову і 

властивості речовини. З іншого – існують обмеження, які накладаються на цю ідею і 

які продиктовані не лише сучасними тенденціями розвитку фізичної освіти, а й вже 

згадуваними негативними наслідками зростання кількості навчальних предметів, 

збільшення інформаційного навантаження на учнів тощо.  

Наше дослідження проводились у кілька етапів. 

На першому етапі здійснювалось вивчення педагогічного досвіду, проводився 

аналіз навчальних програм та відповідних підручників, теорії і практики навчання 

фізики в загальноосвітній школі. 

На другому етапі було розпочато дослідно-експериментальну роботу в школі з 

метою апробації методики вивчення будови речовини за розробленою програмою 

факультативного курсу для 10 класу. 

На основі отриманих результатів і зроблених висновків було здійснено 

уточнення змісту розроблених поурочних планів занять, остаточно визначено шляхи 

підвищення ефективності формування понять з будови речовини. 

На третьому етапі − проведено експериментальну перевірку ефективності 

пропонованої методики. Основним методом перевірки було дослідне викладання 

відомостей про будову речовини на факультативних заняттях з фізики в 10 класах. 
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На цьому етапі проаналізовано, опрацьовано і узагальнено наслідки 

теоретичного аналізу та експериментального викладання, розроблено і остаточно 

упорядковано поурочні плани уроків. 

Результати теоретичного та експериментального дослідження методологічних, 

методичних та психолого-педагогічних засад дозволили сформулювати такі 

висновки: 

1. За часів радянської школи існували завдання поглиблення знань, розвитку 

інтересу до вивчення фізики, підвищення рівня засвоєння учнями обсягу 

навчального матеріалу, професійної орієнтації учнів тощо. Одним з шляхів 

розв’язку цих завдань того часу слугували факультативні курси, які 

організовувались «за інтересами учнів». 

2. Сьогодення ставить перед школою нові завдання у навчанні і вихованні 

молодого покоління, основні напрямки яких окреслено в національній 

доктрині розвитку освіти України і серед яких залишаються актуальними 

питання формування цілісної картини світу, наукового світогляду, 

ознайомлення учнів з основами теорій фізичної науки тощо. 

3. Одним з напрямків розв’язання цих проблем – посилення ролі факультативних 

курсів у навчальному процесі. На фоні скорочення годин і зниження інтересу 

до вивчення фізики серед учнів загальноосвітньої школи, цей напрям 

виявляється одним з ефективних  способів залучення учнів до поглибленого 

вивчення фізики, підвищення інтересу до предмету, розвитку творчих 

здібностей та ін. 

4. Проведений аналіз літератури та бесіди із вчителями свідчить, що 

факультативні заняття залишається на сьогодні однією з форм 

диференційованого навчання (профільна диференціація), яка зберігає всі 

переваги особистісно-орієнтованого навчання і дозволяє розвивати 

індивідуальні інтереси і здібності учнів. 
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5. Розроблені плани факультативних занять з фізики для вивчення відомостей 

про будову речовини в 10 класі дозволяють в повній мірі реалізувати вказані 

особливості і переваги факультативних занять. 
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Одним із основних аспектів процесу навчання є контроль й оцінювання знань 

учнів, причому останній є показником ефективності їх навчальної діяльності. У 

методиці навчання фізики завжди існували питання про те, що і як необхідно 

перевіряти і оцінювати. Традиційно ці питання розв’язували в контексті сучасних 

тенденцій розвитку (реформування) системи фізичної освіти. Отже перегляд 

вищеназваних питань є на часі. 

Відповідно до вимог які диктує Нова українська школа, повинно кардинально 

змінитись ставлення до контролю та оцінювання знань учнів як у сенсі методичному, 

так і з психолого-педагогічних та морально-етичних позицій. Аналіз педагогічної та 

методичної літератури свідчить, що, крім контролю як такого, перевірка й 

оцінювання знань несе в собі навчально-виховне навантаження. Саме цей 

потенціал, на наш погляд, необхідно використовувати у світлі зазначених вище 

тенденцій становлення фізичної освіти у Новій українській школі [1]. 

Проблеми контролю і оцінювання знань учнів під час вивчення курсу фізики в 

загальноосвітній школі розглядали в своїх працях О. І. Бугайов,  С. У.Гончаренко, 

Є. В. Коршак, О. І. Ляшенко, М. Т. Мартинюк, А. В. Усова, З. В. Сичевська, 

В. Г. Розумовський, В. Д. Сиротюк, М. І. Шут та ін. 
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Пропонована система контролю і оцінювання знань учнів з фізики складається 

з контрольних робіт та тестів з фізики, твори і реферати, організацію самостійної 

роботи учнів з обов’язковою активізацією їх розумової діяльності та передбачає 

кількісне оцінювання знань та вмінь учнів та дозволяє здійснювати поточний 

контроль, тематичний контроль, підсумковий контроль. 

Виділяємо в залежності від орієнтації у сучасній педагогічній діагностиці три 

класи тестів: нормативно-орієнтовані тести, критеріально-орієнтовані тести, 

неформальні тести шкільної успішності. В залежності від наявності відповіді 

розрізняємо три види тестових завдань: відкриті, напівзакриті, закриті. Розроблені 

тести з фізики придатні для письмової перевірки знань і вмінь учнів з тем, що 

вивчаються та методику їх впровадження в навчальний процес. Тест містить 6 

диференційованих завдань, за виконання яких учень може отримати максимально 

12 балів. 

Педагогічний експеримент проводився в 7 та 8-х класах Журавлиського закладу 

загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів-закладу дошкільної освіти Ставищенської 

селищної ради, Білоцерківського району, Київської області, протягом 2018-2021 р.р. 

В результаті проведення формувального експерименту, було отримано 

матеріал, що підлягав статистичній обробці, яка проводилась з метою оцінки 

ефективності розробленої методичної системи для вивчення будови речовини у 7-8 

класах. 

Рівень засвоєння відомостей з будови речовини перевіряли з орієнтацією на 

повноту осягнення учнями всієї сукупності елементів знань, які були відібрані на 

основі аналізу структури та змісту навчального матеріалу про будову речовини та 

уточнені і доопрацьовані після аналізу результатів констатувального експерименту.  

Педагогічний експеримент нашого дослідження полягав у статистичній обробці 

отриманого матеріалу з метою оцінки ефективності розробленої методичної 

системи. Оцінювання рівня засвоєння відомостей з будови речовини в учнів 
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здійснювалось у двійковій системі: оцінка «1», якщо учень виконав відповідне 

завдання не менше, ніж на 50%; оцінка «0», якщо учень виконав відповідне завдання 

менше, ніж на 50%. 

З метою порівняння рівнів сформованості знань про будову речовини, було 

проведено контрольний зріз знань учнів, результати якого було занесено до 

протоколу та піддано відповідній обробці. Проведений формувальний експеримент 

та обробка його результатів, дозволили нам визначити середні коефіцієнти 

сформованості знань про будову речовини в експериментальних 1K  та контрольних 

2K  вибірках для всіх класів, у яких проводився експеримент. Коефіцієнт 

ефективності методики вивчення будови речовини у курсі фізики свідчить про 

відносну ефективність пропонованої методики.  

Коефіцієнт ефективності методики вивчення будови речовини у курсі фізики 

7-го класу η = 2,05 > 1, що свідчить про відносну ефективність пропонованої 

методики. 

Для відповіді на питання, чи є результати проведеної в експериментальному 

класі контрольної роботи достовірно вищими за результати контрольної роботи в 

контрольному класі, ми скористались методом статистичної перевірки гіпотез. Для 

підтвердження однієї з гіпотез (Н0 або Н1) ми застосували сигнатурний (знаковий) 

тест. Отримані результати дозволили  відкинути нульову гіпотезу Н0 і прийняти 

альтернативну Н1: неоднаковість результатів роботи в експериментальній та 

контрольній групах обумовлена не випадковими факторами, а впровадженням 

розробленої нами методики. 

Критичне значення nm =84 > 61, свідчить, що результат є достовірним при 5% 

рівні значущості, дає підставу відкинути нульову гіпотезу Н0 і прийняти 

альтернативну Н1: неоднаковість результатів роботи в експериментальній та 
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контрольній групах обумовлено не випадковими факторами, а впровадженням 

розробленої авторської методики. 

Дослідження не претендує на вичерпне розв’язання проблеми організації та 

контролю знань учнів в курсі фізики. Ми лише здійснили підбір та розробку тестів 

для перевірки знань учнів з вивчення окремих тем, що вивчаються 7-8 класах. 

Подальші перспективи розвідок вбачаємо у розробці тестів та методики проведення 

контролю знань учнів з інших розділів шкільного курсу фізики та їх вплив на 

успішність учнів. 
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Пріоритетним напрямом реформування вищої школи є її інтеграція у світовий 

освітній простір, яка виступає джерелом розвитку у молоді цілісного 

світосприйняття, методологічною основою розкриття єдності явищ об’єктивної 

дійсності, що сприяє створенню системного образу світу. Інтеграція як процес 

створення цілісної і багатовимірної картини світу сьогодні набуває статусу одного з 

провідних методологічних принципів освіти. 

Проблема формування цілісної картини світу в майбутніх учителів 

природничих наук є досить важливою проблемою на сучасному етапі розвитку 

освіти, особливо це пов’язано із реалізацією ідей Нової української школи. 

За своєю суттю «картина світу» є феноменом, який виникає у свідомості 

людини (Л. Виготський, О. Леонтьєв). Вперше термін «картина світу» був 

запропонований у фізиці для визначення «фізичної картини світу» в кінці ХІХ – 



Збірник наукових праць Міжнародної  науково-практичної  конференції  

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ДИСКУРС : ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА, ДОСВІД 

 

  

124  

початку ХХ (Г. Герц, М. Планк). Проте, це поняття набуло широкого розмаїття та 

популяризації у багатьох науках: філософії, педагогіці, психології, соціології та інших. 

У енциклопедичному словнику, визначено, що картина світу – це одна із форм 

світоглядного подання об’єктивної реальності в суспільній свідомості, вона являє 

собою образ освоєної в практиці дійсності, компонент світогляду. Цілісна картина 

дійсності є узагальненим образом соціального середовища, що становить вихідну 

умову людського буття, створюється в процесі практичної діяльності людей [2]. 

Особливе місце у формуванні світогляду традиційно відводилося фізиці. 

Сьогодні, коли прийшло нове осмислення науки, фізика постає не просто як 

фундамент сучасного розуміння світу, а як елемент загальнолюдської культури і 

спосіб реалізації особистості у природному та соціальної дійсності. 

Одна із основних складових природничо-наукової картини світу є фізична 

картина світу . Вона вважається ідеальною моделлю природи, що включає загальні 

поняття, принципи, гіпотези фізики і характеризує певний етап її розвитку [3]. До 

основних компонентів фізичної картини світу (В.Єфіменко, С.Кам’янецький, 

М.Мартинюк, В.Орлов та ін.) відносять філософські ідеї, фізичні теорії та 

загальнонаукові принципи. 

Фізична картина світу має певну структуру. До неї входять уявлення про 

матерію, простір і час, рух і взаємодію, а також фізичні теорії. 

Ключовим у фізичній картині світу служить поняття «матерія», на яке виходять 

найважливіші проблеми фізичної науки. Таким чином зміна фізичної картини світу 

тісно пов'язана зі змінами уявлень про матерію. В історії фізики це відбувалося 

декілька разів. На початку було здійснено перехід від атомічних, корпускулярних 

(перериваних, дискретних) уявлень про матерію до континуальним (безперервним). 

Після цього, у XX столітті, континуальні уявлення були замінені сучасними квантово-

польовими. Отже, можна говорити про три фізичні картини світу які послідовно 

змінювали один одного:  механістична картина світу, електромагнітна картина світу, 
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квантово-релятивістська фізична картина світу 

Світогляд людини – це надзвичайно складне особистісне утворення, і 

отримання однозначних, а тим більше кількісно виражених даних про стан 

світогляду навряд чи взагалі можливо. Хоча на заняттях з фізики можна  спробувати 

отримати певні судження про сформованість фундаменту світогляду в рамках 

природничо-наукового і деяких елементів гносеологічного аспекту світогляду, про 

наявність певних поглядів і переконань студентів, а також про сформованість 

окремих рис їх мислення [1]. 

У зв’язку із стратегічним оновленням української системи освіти, проблема 

формування цілісної картини світу є одним із ключових завдань, так як впливає на 

розширення світогляду, панорамності мислення.  

Отже, формування цілісної природничо-наукової картини світу – складний, 

багатогранний процес, який потребує ретельної підготовки вчителя. Тому він буде 

ефективнішим, якщо створити сприятливе освітнє середовище, використовувати 

інтегрований підхід до навчання, спонукати студентів до власних пошуків та 

відкриттів, бути готовим до імпровізації. 
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Розвиток здатності та готовності здобувачів освіти до креативної діяльності 

формується в процесі вивчення різних дисциплін. На розвиток і динаміку 

особистісної креативності насамперед впливають педагогічні умови, пов’язані з 

використанням методик розвитку креативного мислення студентів з урахуванням їх 

особистих якостей. 

Аналіз педагогічного досвіду свідчить, що творчий потенціал особистості та 

креативне мислення може проявлятися в наступних уміннях: самостійне бачення 

проблеми, протиріччя; вміння формулювати й аналізувати певні проблеми, вміння 

знаходити варіанти їх вирішення; вміння переносити знання, вміння і навички, 

способи навчальної діяльності в нову ситуацію; вміння побачити новий аспект у вже 

знайомому об’єкті; вміння комбінувати, синтезувати раніше засвоєні способи 

діяльності на нові тощо. При цьому вони далеко не завжди є вродженими, їх можна 

цілеспрямовано формувати за допомогою спеціальних технологій. 

Найбільш ефективними, на нашу думку, є такі технології креативного розвитку 

мислення в здобувачів освіти: технологія активного навчання (метод синектики, 

метод морфологічного аналізу, групова дискусія, мозковий штурм та його види та 
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ін.); технологія творчого проєктування; технологія дослідницької діяльності; 

розв’язування винахідницьких завдань; розв’язування проблемних ситуацій (задач); 

ігрові інтерактивні технології (тренінги); ігрові технології (ділові, рольові, імітаційні 

ігри) тощо. 

Однією з умов успішного розвитку креативності учнів є використання в 

освітньому процесі інтерактивних технологій, які дозволяють учасникам освітнього 

процесу взаємодіяти між собою. До інтерактивних технологій слід віднести: 

інтерактивну лекцію, роботу в парах, роботу в мікрогрупах, тренінгові заняття та інші. 

До технологій активного навчання відносяться методи, спрямовані на усвідомлення, 

відпрацювання, збагачення та особистісне сприймання нових знань кожним учнем, 

що стимулюють їх пізнавальну діяльність, стимулюють розумову та поведінкову 

активність учнів [1]. 

Не претендуючи на повноту, перерахуємо основні педагогічні технології, 

орієнтовані на розвиток креативного мислення. Однією з ефективних технологій 

розвитку креативного мислення учнів (студентів) є розв’язування винахідницьких 

завдань. Метою такого виду діяльності є їх навчання розв’язувати евристичні, творчі 

завдання, що зустрічаються в реальному житті. Розв’язуючи їх здобувачі освіти 

навчаються мислити креативно, системно, логічно, пізнають світ із усвідомленням 

взаємозв’язків між навчальними дисциплінами. 

Процес вирішення проблемних ситуацій (задач) є однією з ефективних технік 

розвитку креативного мислення. Проблемна (творча) ситуація (задача) потребує 

встановлення нових параметрів, що не сформульовані в її умові, або способів 

перетворення умови, які невідомі для студентів. Творчі ситуації (задачі) виявляються 

досить потужним джерелом, стимулятором розумової діяльності, спрямованої на 

самостійне засвоєння знань. 

Одним з відомих способів розвитку креативності є застосування евристичних 

методів.  
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Перша група рекомендованих евристичних методів включає в себе методи, що 

пов’язані з умінням студентів помітити та сформулювати проблему, знайти її 

вирішення та виконати перевірку готового результату. До методів цієї групи 

відносимо: метод інверсії, метод багатовимірних матриць, метод організованих 

стратегій тощо. Ці методи дозволяють розвивати креативні якості, наприклад, 

здатність виявляти проблему.  

До другої групи належать евристичні методи, відповідні стадії пошуку 

вирішення, на яких здійснюється вибір і/або пошук технологій, які сприяють 

вирішенню цього завдання. Під час такою роботи в студентів розвивається здатність 

до генерування великої кількості різноманітних ідей, тобто креативні якості: 

швидкість, гнучкість, оригінальність мислення, здатність до детального розроблення 

ідеї. До цієї групи відносимо метод мозкового штурму та його модифікації 

(зворотний мозковий штурм, індивідуальний мозковий штурм, синектика та інші). 

Третя група, що відповідає стадії перевірки результату вирішення, включає в 

себе методи, що пов’язані з умінням виконати аналіз ефективності використаних 

засобів технологій шляхом порівняння їх можливостей і функцій, тобто дозволяє 

розвивати таку якість як здатність до аналізу та синтезу. До таких методів відносимо 

метод евристичних запитань і метод евристичного спостереження. Ключову роль в 

процесі дослідження різних навчальних об’єктів відіграє вміння формулювати 

запитання. Як вважає Дж. Тербер: «краще іноді задавати запитання, ніж знати 

наперед всі відповіді» [3]. При цьому запитання, яке сформулюють студенти, може 

бути спрямоване на отримання нової інформації, або на уточнення наявної, або на 

демонстрацію своєї думки, оцінки, позиції тощо. 

Існують стратегії та прийоми, що здані розвивати в студентів уміння ставити 

запитання. В даний час в системі освіти є ефективною систематика запитань, що 

створена відомим американським психологом і педагогом Бенджаміном Блумом. 

Вона називається таксономією навчальних цілей за рівнями пізнавальної діяльності 
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(знання, розуміння, застосування, аналіз, синтез і оцінка) або іншими словами – 

«ромашка Блума» [2]. 

Проєктна технологія традиційно сприяє формуванню навичок вирішення 

проблем творчого та пошукового характеру, планування навчальних дій відповідно 

до поставлених завдань, що є основою креативного мислення. І саме під час 

виконання проєкту студент навчається об’єктивно оцінювати ефективність методів 

досягнення результату, вибирати оптимальний варіант, аргументувати свій вибір. 

Саме планування проєктної діяльності орієнтоване на залучення студентів до 

командної роботи, аналізу та управління освітнім процесом під час виконання 

проєкту та рефлексії після його завершення. 

Коли процес творчості супроводжується певними прийомами візуалізації, 

наприклад, з використанням інфографіки, є максимально дієвим з точки зору впливу 

на розвиток креативного мислення студентів. Дидактичний ефект використання 

інфографіки пояснюється перш за все тим, що вся комунікативна та пізнавальна 

діяльність членів соціуму носить знаково-символічний характер. При цьому зорові 

образи міцніше «вкарбовуються» в свідомість і довше в ній залишаються, ніж 

словесні. Так пояснюємо доцільність перетворення вербальної інформації на 

образну (символи, графіки, фотографії, малюнки тощо) в освітньому процесі. 

В такому аспекті вбачаємо важливість у подальшому дослідженні інфографіки, 

як елемента оволодіння здобувачів освіти прийомами інтерпретації образів, що в ній 

використовуються (перетворення на вербальний рівень абстрактних моделей, що 

мають різну знакову природу: графіки, схеми, діаграми тощо). 

Квінтесенцією креативної діяльності студентів є створення інфографіки, 

наприклад, за результатами наукового дослідження або як результат виконаного 

проєкту. Інфографіку розглядаємо як новий ресурс розвитку креативного мислення, 

з потужним дидактичним потенціалом з точи зору формування метапредметних 

результатів. 
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Характерною особливістю сучасного суспільства є великий обсяг інформації, 

який постійно зростає і перед людиною постає проблема орієнтування у цьому вирі 

інформації. Тому підготовка сучасного вчителя повинна відповідати вимогам часу, а 

саме у переорієнтації парадигми сучасної освіти зі знаннєвої в компетентнісну [1, 

С. 49]. 23 грудня 2020 року затверджено професійний стандарт за професіями 

«Вчитель початкових класів закладу загальної середньої освіти», «Вчитель закладу 

загальної середньої освіти», «Вчитель з початкової освіти (з дипломом молодшого 

спеціаліста)» [2]. Стандарт втілює сучасний підхід до визначення переліку та опису 

загальних і професійних компетентностей вчителя, у переліку яких інформаційно-

цифрова компетентність займає третю позицію у списку. Тому проблема 

використання цифрових технологій та їх інтеграція в освітньому процесі закладів 

освіти є достатньо актуальною в сучасній педагогічній науці. За допомогою цифрових 

технологій посилюється мотивація студентів до навчання, за рахунок використання 

електронних підручників, інтерактивних інформаційних технологій, які об’єднують 

текст, графіку, звук, відео доповнену реальність. Гармонійне поєднання традиційних 

інструментів навчання з використанням цифрових технологій у вигляді презентацій, 

mailto:aleksandritta7@gmail.com
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комп’ютерних ігор та інтерактивних вправ, дозволяє значно підвищити мотивацію 

студентів та їх заохочення до навчання і тим самим скоротити час на навчання, а 

також пробудити інтерес до застосування нових технологій та цифрових 

інструментів. 

Проблемам вивчення ролі цифрових технологій в освітньому процесі та їх 

впливу на поліпшення освітнього середовища присвячені дослідження Н. Морзе, 

В. Бикова, А. Гуржія, В. Лапінського, О. Спіріна, A. Baylor, J. McKenzie, D. Ritchie та ін. 

Формуванням інформаційно-цифрової компетентності у майбутніх учителів 

займалися Л. Гриневич, С. Калашнікова, І. Коберник, В. Ковтунець, О. Овчарук та ін. 

Результати перелічених досліджень свідчать, що цифрові технології впливають на 

вдосконалення методів навчання та оцінювання, а їх використання позитивно 

впливає на знання та навички здобувачів освіти. 

Переваги цифрової освіти мають місце, якщо студент (майбутній вчитель) 

умотивований, знає, чого хоче від освіти, здатний до самоорганізації та самоосвіти, 

об’єктивно оцінює себе, диференціює ресурси та інформацію (ця компетентність 

повинна бути сформована в школі, а в подальшому вона підтримуватиметься в ЗВО). 

В такому випадку цифрова освіта (цифрова складова освітнього процесу) формує чи 

розвиває у майбутнього вчителя вміння і навички цифрової комунікації, роботи в 

цифровому освітньому середовищі, з цифровими пристроями та освітніми 

ресурсами, здатність до постійної самоосвіти та професійного саморозвитку, дає 

змогу здобути освіту відповідно до його інтересів і потреб завдяки індивідуальній 

освітній траєкторії та можливості вільного вибору варіативних навчальних 

дисциплін. Завдяки описаному вище, персональний цифровий профіль компетенцій 

педагога дозволить використовувати свої знання не тільки для самоосвіти, 

підготовки до уроків та їх проведення, а й допоможе організувати аналогічну 

діяльність учнів, з формуванням у них вмінь і навичок, необхідних для життя в 

цифровому середовищі. 
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Вважаємо, що оптимальним є поєднання цифрових технологій, якими активно 

цікавиться молодь із традиційними підходами до навчання. Така практика не є 

новою та має назву змішане навчання. У вітчизняній і зарубіжній науковій та освітній 

літературі активно обговорюється змішане навчання, що поєднує традиційне очне 

та онлайн- і офлайн-навчання [3; 4; 5 та ін.]. У випадку змішаного навчання засвоєння 

теоретичного матеріалу може здійснюватися самостійно, в аудиторії або поза нею, 

формування практичних умінь − в аудиторії, але переважно самостійно − в 

індивідуальній та груповій формах (в залежності від дисципліни), з використанням 

активних форм і технологій навчання. У цьому випадку викладач виступає у ролі 

тьютора, що спрямовує та консультує, організовує навчальні ситуації. 
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